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Jesus nos pede que figuemos atentos, vigilantes, prontos, apesar de nossa fragilidade;
a fé nos sustenta, a perseveranga nos faz aguardar Aquele que vem, o amor nos mobiliza.
E tempo de converséo!

"0 Tempo do Advento possui dupla caracteristica: sendo um tempo de preparagdo para as solenidades do Natal, em que se
comemora a primeira vinda do Filho de Deus entre os homens; € também um tempo em que, por meio dessa lembranca, voltam-se 0s
coragdes para a expectativa da segunda vinda do Cristo no fim dos tempos. Por esse duplo motivo, o Tempo do Advento se apresenta
como um tempo de piedosa e alegre expectativa. Diretério da Liturgia/2014 - p.192

No calendario liturgico assinalamos: hoje, dia 30, 1° Domingo do Advento, "comegam as leituras do Ano B", Evangelista Marcos; no dia
3/12, Sao Francisco Xavier, Presbitero, memoria.

Participe conosco da Novena de Natal: sempre as 17h, na Igreja: de 02 a 05/12 e de 08 a12/12; o roteiro que seguiremos é o da CNBB:
Novena de Natal 2014 — Reunidos em familia, preparando a vinda do Senhor, a venda em "Nossa loja", junto a Secretaria
Paroquial. Gesto concreto de solidariedade: doe, por favor, leite em po(saché), agucar, arroz, feijdo, farinha de mesa — seréo
entregues ao SEFRAS/Porcilincula.

Vocé encontra, em Nossa Loja, junto & Secretaria Paroquial: Novena de Natal/lCNBB(R$ 1,80); calendério Sagrado Corago de Jesus (parede:
R$12,90; mesa: R$33,00); Biblia, Edigao Familia (R$20,00), Biblia Pastoral (R$21,00); Aimanaque SantoAntonio (R$14,90) e muitomaiis...

Agenda Anote

=Dia2, 3%eira =Dia 8 de dezembro, Imaculada Concei¢do de Nossa
= Abertura do Bazar de Natal, que se estendera até o dia 5, Senhora—solenidade. Dia Santo de Guarda, mas nao feriado.
62 feira, sempre das 9h as 16h, em nosso Saldo de Festas. Horarios de Missa: 6h30min, 8h, 18h e 19h30min

Acesso: Rua Miguel Couto, 300. Ainda aguardamos doagdes:
tudo o que for doado — sempre em bom estado — sera um
tesouro, um "achado" para alguém... ndo é uma alegria?
Nossa gratidao!

=Dia 10 de dezembro, Cha + Bingo, as 15h, em prol da
Iniciag&o a Vida Crista de nossa Porcitincula

=Dia 13 de dezembro, Cantata de Natal, as 17h30min, no
Saldo de Reunides: o Coral Porcilincula se apresentara, tendo,
como solista convidada, Magali Borges. Imperdivel!

= As 19h, no Auditorio, reunido do CPG

=>As 19h, nasala 5, reunido do MESC
Tempo de agradecer:

= Dia 3, 4%eira
Reunido da Pastoral do Dizimo, as 17h; logo apos,
confraternizagao.

=Dia5, 6*feira

Primeira sexta-feirado més:

Missa: as 6h30min, 8h, 15h30min (com Ungao dos Enfermos)
e18h

= Gilda, nossa paroquiana, aniversariou; ganhou de presente
50 latas de leite em po que foram doadas ao
SEFRAS/PORCIUNCULA. Deus seja louvado!

= A Juventude Franciscana (Jufra) fez o sorteio do mp3 da

Apple (iPodShuffle) no domingo, 16/11: o ganhador foi Aloisio

Beiler, comarifan® 104. Agradecemos a colaboragéo de todos.
Paz e Bem! Fernanda Naldi
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Um jeito franciscano de ser

Arquidiocese de Niterdi - Paroquia Porcitncula de Sant’Ana

PORCIUNCULA

Av. Roberto Silveira, 265 - Tel.: 2711-2499 - Icarai - Niter6i - RJ * www.porciunculaniteroi.com.br

Ano XL - 30 de novembro de 2014 - N° 2074 - edigdo semanal: 3.000 exemplares

Vigilancia - Sempre vigilantes

Q uando chegamos a este mundo, somos cercados
de inumeras maravilhas das quais nem sempre
damos conta. Contudo, a medida que crescemos,
vamos nos inserindo no contexto de belezas,
possibilidades, ofertas generosas €, se ndo estivermos
devidamente atentos e vigilantes, podemos até nos
confundir, ficar perdidos e iludidos, achando que
tudo o que nos cerca e se pde a nossa disposicao
contribui para nossa felicidade verdadeira.

N&o é bem assim! Certamente, por isso, Cristo nos
adverte: "Cuidado! Ficai atentos porque ndo sabeis
quando chegard o momento".

A todos ele entregou uma missdo que deverd ser
cumprida. Esse "citado momento" é, com certeza, o que
nos espera quando nos encontraremos definitivamente
com o Senhor. Uma grande parte de pessoas teme este
inevitavel momento, pois é muito cercado de incertezas
que sempre nos afligem. E o que fazemos para nos
prepararmos para ele? Adquirir bens, juntar "dolares" ou
"euros", mergulhar em expectativa incerta, vazia, sem
fundamentos, sera a solugdo? Tenho a firme certeza de
quendo é este 0 caminho...

Jesus nos presenteou com a sua Palavra, que tem para
nos o "roteiro" da salvagéo — a ela devemos Fidelidade e
Respeito. A Biblia esta ao nosso alcance em inimeros
formatos; até "de bolso", sempre nos indicando a diregao
de nossa vida. Ela supde uma leitura perseverante para
descobrirmos, em suas paginas, arica certeza do amor de
Deus, de seu zelo, e para ndo nos deixarmos afastar do
caminho da verdadeirafelicidade.

Sim, chegaremos a salvagdo, se nos tornarmos
vigilantes, sempre atentos a Palavra de Deus, mesmo
sabendo que o caminho nao é facil, e as propostas do
Senhor, as vezes, sdo verdadeiros desafios: "amar os
inimigos", "dar a outra face", "perdoar setenta vezes
sete" e outras mais que enfrentamos em nosso dia a
dia, quando a fé nos assegura que s6 no Senhor

repousamanossa paz e a nossa seguranca.

Entéo, se 0 Senhor chegar de manh4, a tarde ou a
meia-noite, ndo nos encontrara dormindo,
despreparados para o grande momento no qual todos
desejamos ouvir:

— "Vinde, benditos do meu Pai, para o lugar que
vos prepareil»
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Suplica...
Senhor, que sejamos fortes e
Ccorajosos no teu coragao!
Que esperemos em ti!

Cfr. Salmo 26(27),14
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Jesus Cristo!
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Disse o Papa Francisco...

durante audiéncia geral realizada em 22/10/2014, na Praga de Sao Pedro, Vaticano...

17 Igreja é o corpo de Cristo! E ndo se trata s6 de um modo
de dizer: somos verdadeiramente!

Nesse sentido € iluminador que Paulo, exortando os
maridos a "amarem as suas esposas como 0 proprio corpo”,
afirme: "Como Cristo faz a sua Igreja, porque somos membros
doseu corpo” (Ef5, 28-30).

Como seria bom se recordassemos mais frequentemente o
que somos, o que Jesus fez de nds: somos seu corpo, aquele
corpo do qual nada nem ninguém pode priva-lo e que Ele
cobre com toda a sua paixao e todo o seu amor, precisamente
como um esposo faz com a sua esposa. Mas esse
pensamento deve fazer nascer em nds o desejo de
corresponder ao Senhor Jesus e de compartilhar o seu amor
entre nos, como membros vivos de seu proprio corpo.

Na época de Paulo, a comunidade de Corinto encontrava
muitas dificuldades neste sentido, vivendo, como também nés,
tantas vezes, a experiéncia das divisdes, das invejas, das
incompreensdes e da marginalizagdo. Nada disso € bom
porque, em vez de edificar e levar a Igreja a crescer como corpo
de Cristo, fragmenta-a em muitas partes, desmembrando-a. E
isso acontece inclusive nos dias de hoje. Pensemos nas
comunidades cristds, em algumas paroquias, pensemos nos
nossos bairros, quantas divisdes, quantos cilimes, como se
critica, quanta incompreenséo e marginalizagdo! E o que
comportaisso? Desmembra-nos uns dos outros.

E o inicio da guerra. A guerra n3o comeca no campo de
batalha: a guerra, as guerras tém inicio no coracdo, com
incompreensoes, divisdes, invejas e comaluta contra o proximo! A
comunidade de Corinto eraassim, eles eram campedes nisso!

O apostolo Paulo deu aos Corintios alguns conselhos
concretos que sdo validos também para nés: ndo ser
invejosos, mas em nossas comunidades apreciar 0s
dons e as qualidades dos nossos irmaos. E quando sinto
inveja — porque todos sentem, todos somos pecadores
— devo dizer ao Senhor: "Obrigado, Senhor, porque
concedestes isso aquela pessoa"! Estimar as
qualidades, tornar-se proximo e participar no sofrimento
dos ultimos e dos mais necessitados; manifestar a
propria gratidao a todos.

O coragao que sabe dizer obrigado € um coragdo bom, um
coragdo nobre, um coragéo feliz! Pergunto-vos: todos nds
sabemos dizer obrigado, sempre? Nem sempre, porque a
inveja, o ciime nos limitam um pouco. E, finalmente, eis o
conselho que o apdstolo Paulo da aos Corintios e que
também nés devemos dar uns aos outros: ndo consideres
ninguém superior aos outros!

Também nds dizemos muitas vezes como aquele fariseu
da parabola: "Obrigado Senhor porque ndo sou como aquele,
sou superior’! Mas isso é feio, nunca se deve agir assim! E,
quando estiveres prestes a fazé-lo, recorda-te dos teus
pecados, daqueles que ninguém conhece, envergonha-te
diante de Deus e diz: "Mas Tu, Senhor, Tu sabes quem &
superior, eu fechoaboca!". E isso faz bem.

E sempre na caridade, consideremo-nos membros uns
dos outros, que vivem e se entregam para o bem de todos
(1Cor12-14).yy

Jornal Observatério Romano, p. 16, no. 43, de
23/10/2014 Colaboragdo: Bruno Ferolla

Regime para entrar no céu

Todos nds sabemos que a alimentag&o & o principal combustivel da
vida humana, que dela provém toda a nossa energia e que, se 0 bom-
senso ndo fizer parte da rotina e abusarmos das calorias, a gordura vai
instalar-se emnés como um inquilino caloteiro a quem é dificil despejar.
Avida fica mais complicada em seus detalhes, como amarrar o ténis,
praticarumesporte, passarnaroletados dnibus € em portas giratorias.

e das facilidades que o cotidiano nos impde com doses
homeopéticas de preguica e descuido.

A Dieta do Bem, que nunca sai de moda, é aquela que
conserva nossa alma alerta a uma vida mais saudavel: ouvir
sempre com atengéo, falar com suavidade e verdade, olhar com
pureza, ter atitudes de acolhimento e pés sempre prontos a
caminhada diaria ao encontro do irmao necessitado. Tomara
que a repeticdo desses gestos torne-se um habito de amor
desinteressado, que nos levara, certamente, a um estilo de vida
espiritual, santo, saudavel.

Falando em portas, h& um belissimo alerta no Evangelho de
Séo Lucas, capitulo 13: "Fazei todo esforgo possivel para entrar
pela porta estreita. Porque eu vos digo que muitos tentardo
entrare ndo o conseguirdo". Vao ficar travados na porta estreita,
aquelas pessoas que trazem gordura nos sentidos e na alma: as
que tém inveja e malicia, o ouvido cheio de "fofocas", a boca

repleta de calunias, o corpo sedentario, atolado na ociosidade.

Ai, entdo, nem vai ser mais preciso um regime para entrar no
céu, e a porta estreita serd uma boa medida a passagem da
nossa silhueta leve e elegante ao encontro do Pai
Até para entrar no céu é preciso um processo de

desintoxicacéo e um regime atento ao combate da acomodagao Lucia Romeu
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Vivemos o Advento
Aguardamos “Aquele que vem”
Neste fim de semana comegamos o Tempo do Advento. Como o proprio nome indica, o
Advento nos mergulha no mistério da vinda do Senhor; significa vinda, chegada.
Celebramos 0 Senhor que veio um dia e entrou em nossa historia, que vem cada dia € nos
encontraonde estamos e que viranos fins dos tempos parajulgar os vivos e osmortos. (...)
Os grandes companheiros de caminhada no Advento s&o Isaias, Jodo Batista e B
Maria, que tem o quarto domingo todo em sua homenagem, além da Solenidade
Imaculada Conceigao, no dia 8 de dezembro.
O livro do profeta Isaias € lido nos trés primeiros domingos e durante a semana. Jo&do
Batista aparece no segundo domingo pregando a conversao e anunciando aquele que deve
vir, €, no terceiro domingo, como testemunha da Luz. Ele néo ¢é a Luz, nem Elias, nem o
Messias, nemoProfeta. E avoz que clamanodeserto e prepara os caminhos do Senhor. L L
Fonte: PORCIUNCUILA, 27/11/2011
[ ]
Um olhar diferente
Estamos novamente no tempo santo e abengoado do chegar, mas que, neste Tempo, surge no semblante de um
Advento. Tudo recomega. Precisamos procurar um olhar Menino Esperanga e nos mostra os caminhos da seguranca
diferente com as coisas do Senhor. Os cénticos e as antifonas verdadeira e da justica total.
deste Tempo Liturgico projetam nossa atengao para o Senhor
que esta sempre vindo. Alimentamos em n6s e em nossas comunidades
sentimentos de vigilancia e de atencéo. A Igreja entra numa
Colocamo-nos no estado de expectativa. No coragdo das atmosfera de expectativa. Aguarda a visita do Senhor.
tormentas, dos vendavais, das guerras interiores e exteriores,
nosso olhar dirige-se para Aquele que sempre esta para Frei Almir R. Guimaraes, OFM
’ Vocé preparou a Coroa do Advento e as
SO para simbdlicas quatro velas referentes aos
1 b domingos deste Tempo?
emorar... ., 1 . . \
Hoje é dia de acender a primeira vela.
[ ]
E mais...
N3o esqueca o presépio, a cena do nascimento
de Jesus, por indicar o verdadeiro sentido do
Natal. E significativo ter o presépio quase pronto,
somente aguardando o Deus-Menino que chega
na noite de 24/25 de dezembro. Com ele deitado
na manjedoura, o canto Noite Feliz e a oragdo pela
familia complementam esse momento.
Depois, a ceia e mais...
Setor Comunicagdo -
w
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