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Comemoragéo de todos os Fiéis Defuntos 5 .
; L ) ., . 31° Domingo
2 de novembro - Comemoramos, hoje, o Mistério da Vida Eterna dos que ja partiram -
e vivem "a alegria completa e a paz duradoura". Celebramos a esperanga € somos
convidados arenovar a fé no Cristo Ressuscitado, Senhor dos vivos e dos mortos.

Tempo Comum

No Calendario Liturgico assinalamos: dia 04, Sdo Carlos Borromeu, Bispo, meméria; dia 09, Dedicagéo da Basilica de Latrédo -
Catedral de Roma - festa.

Com inicio amanh3, dia 3, estendendo-se até o dia 9, ocorre a Semana de Missdes Franciscanas em nossa Porcilincula com a
presenca dos freis Alvaci, Diego e Alexandre do Pro-Vocagdes Franciscanas de Sdo Paulo e frades convidados. Amanhd, dia 3, sera
celebrada a Missa de Abertura as 18h, com a presenga das liderangas e de todos que puderem se fazer presentes — marca o inicio
das comemoragdes dos 50 anos de nossa Porcitincula como Paréquia. Apds a Missa, reunido com as equipes de trabalho.

Sempre com a tematica assinalada na programagao publicada no domingo, 26.10, a Missa das 18h, de 4 a7/11, a Missa das 16h, de 8/11,
sabado, e a Missa das 9h30min, de 9/11, domingo, serdo celebradas pelos Missionarios que nos visitam e sdo sempre bem-vindos.

Participe do almogo de confraternizagéo do encerramento da Semana das Missdes Franciscanas em nossa Porcilincula, no dia 09 de
novembro, proximo domingo, as 12h30min, no Saldo de Festas. Acesso: Rua Prof. Miguel Couto, 300.

Participagdo: R$35,00 com refrigerante e sobremesa incluidos. Cardapio: escalopinho de filé mignon ao molho madeira, arroz &
piamontese e batata soté.

E aniversario de Frei Salésio!

Sempre aos domingos e as tergas-feiras também - Fatias de bolo, salgados, refrigerantes, cafezinho, cocadas ... sdo um "gostoso"
motivo para um lanche em nossa Cantina Santo Antonio. E reparem: ha sempre uma pastoral, um servigo, um grupo, um setor em
alegre e solicito atendimento ao seu pedido. Maravilha!

Agenda

= Primeira sexta-feira do més - dia 07 - Missas as 6h30min,
8h, 15h30min(com Ung&o dos Enfermos) e 18h.

= Anote: A reunido do CPG fica transferida para o dia 11, 3?
feira, logo apés a Missa das 18h. Contamos com a
imprescindivel presenga de todos os conselheiros. Até la!
= MEBE informa: dia 09, domingo, Missa dos MEBE'S as 18h,
presidida pelo Frei Sergio.
Necessario estar com a opa. No dia 11, 32 feira,
reunido, as 19h.

= Ultimo Cha + Bingo de 2014 no dia 12/11, 42 feira, as 15h,
no Saldo de Festas. Acesso: Rua Miguel Couto, 300. Belos
prémios! Participagao: R$ 15,00.

A Pastoral do Dizimo parabeniza os aniversariantes do més de novembro e pede, ao Senhor nosso Deus,
que abengoe todos os paroquianos da Porcitincula.

Celebrardao o Sacramento do Matrimonio em dezembro/2014

Dia 06 11h Marco Aurélio da M. Leal e Viviane P. Gold 7 Dia 13 19h Danilo de O. Borges e Nathalia Mathias Vaz
18h Marcus Vinicius M Pereira e Julia Pereira 20h Anderson Santos Barbosa e Roberta David Lobo
19h Erion Charles A.de Queiroz e Cassia Cristina V. Gongalves

20h André Sampaio da Silva e Cassia Cristina J. Santos Dia 20 19h Carlos Freze Costa e Paula Martins Castro
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Duvidas e Sugestdes

D
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Rua Domingues de Sa, 166
Icarai - Niteroi

No mais fundo de nossos coragoes,
deixemos ecoar o pedido do
Papa Francisco:

"N&o tenham medo da bondade!
Nao tenham medo da ternura”.

(o
Tevere
{ i

3628-4300 + grafica@graficaprimil.com.br
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Um jeito franciscano de ser

Arquidiocese de Niteroi - Paroquia Porcitncula de Sant’Ana

PORCIUNCULA

Av. Roberto Silveira, 265 - Tel.: 2711-2499 - Icarai - Niter6i - RJ * www.porciunculaniteroi.com.br
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A vida para além da morte Finados

“Eu sou a Ressurreicao e a Vida”

Hoje € o dia de Finados. Data que, para muitas
| Ipessoas, traz lembrangas, recordages e saudades.
E um dia em que todos recordam os antepassados, e
muitos visitam os cemitérios, especialmente os mais
idosos, ou aqueles que perderam um ente querido
recentemente, pais, filhos ou 0 cOnjuge, ou aquela pessoa
que perdeu seu pai ou sua mée quando ainda era crianga
e nem chegou a conhecer, ou no se lembra como ela era.
Mas as leituras de hoje ndo nos falam de saudades e
tristezas, e sim de vida nova, da vida para além da morte e
que a vida esta nas maos de Deus, como proclama o livro
da Sabedoria, a primeira Leitura.

’- #
Paulo, em sua Carta aos Romanos, fortalece-nos dizendo
que “os sofrimentos da vida presente ndo merecem ser
comparados com a gloria futura” porque somos Filhos de
Deus, criados a sua imagem e semelhancga, € somos

herdeiros do Reino dos Céus; nisto consiste a nossa vida
paraalém damorte: a Ressurreigéo.

O Evangelho de Jodo descreve a Ressurreigdo de
Lazaro. Jesus, ao ressuscitar Lazaro, mostra-nos, de
maneira antecipada, a sua prépria Ressurrei¢do. Marta,
ao saber da presenca de Jesus na cidade de Beténia, vai
ao seu encontro e desafia Jesus: “se estivesse aqui, 0

meu irmé@o ndo teria morrido”. Quantas pessoas ja
disseram: se esta pessoa de minha familia fosse atendida
como deveria, ela néo teria morrido. O ato de Marta terido
ao encontro de Jesus é um ato de Fé: “Sim, eu creio,
Senhor!”. Na Fé se da a Ressurrei¢do e o sentido da vida.

Francisco de Assis, ao falar da irma@ morte, no Poema
das Criaturas ou cantico do irm&o sol, assim descreve:
‘Louvado sejas, meu Senhor, pela irma nossa, a morte
corporal, da qual nenhum ser vivente pode escapar. Ai
daqueles que morrerem em pecado mortal, e bem-

aventurados 0s que ela encontrar na tua santissima
|

vontade, porque a morte segunda nao lhes faramal”.

A morte e a ressurreicdo sdo temas proclamados por
escritores, musicos, poetas e muitas reflexdes teologicas de
todas as religibes. Como dizia a poetisa Maria Helena da
Silveira, aos vinte e dois anos: “eu espero a morte como se
espera 0 Bem-Amado, ndo sei quando vira, nem como vira.
Mas eu espero. E ndo had medo nesta expectativa, porque a
morte é bela. Porque amorte é aRessurreicdo. E aLibertacéo, é
a Comunicag&o total com o Amor total”. Diriamos é 0 nosso
encontrodefinitivocomaorigemda vida, Deus.

Frei Sergio Pagan



Textos, pretexto para sua reflexao dominical

Aos que se eternizam

Avida é cheia de mistérios,

Uns se v&o, outros ficam chorando na dor

e vivendo intensamente a saudade do que amou
€ ndo esquece jamais de amar.

A amor e a saudade crescem a medida que aumenta
a incomensuravel distancia invisivel e doida
onde se colocam as pessoas que se eternizam.

S6 a fé alivia, aproxima e deixa o coragdo
enxergar o amor que se foi,
antecedendo-nos na Casa do Pai.

Luiz Baptista Pereira

nao pares!

E graga divina comegar bem.

E graca maior persistir na caminhada certa,
manter o ritmo...

Mas a graga das gragas é

ndo desistir nunca...

Dom Hélder Camara ©
colaborou: Maria José da S. Lopes

Pais e filhos: uniio em
busca de Cristo

Logo que a crianga nasce, 0s pais ja pensam em dar a
ela um nome e batiza-la. Com o passar do tempo, ela
cresce, mas nem sempre a educagéo religiosa é
desenvolvida pelos pais. Com frequéncia as criangas sao
batizadas por tradicdo. As vezes, por questdo familiar,
para ndo desagradar pais ou avos.

A conscientizacao da responsabilidade de iniciar seus
filhos na fé catélica deve comecgar no bergo, no
aconchego da Igreja Doméstica, com a vivéncia da
catequese crista.

A Iniciacdo a Vida Cristd, formada pelo trabalho em
conjunto da Pastoral do Batismo, a Catequese Infantil, que
recebe as criangas para a Primeira Eucaristia, a
Perseveranga, com a Infancia Missionaria, a Crisma (Ungéo,
Confirmagao), a Pastoral Familiar, as Jornadas...desejam
manter a chama acesa do chamado que recebemos do
Senhor Jesus para conhecé-lo e mais améa-lo.

Rosinha Rodrigues,
Igreja N. Senhora da Paz, Ipanema, RJ
Colaboragdo: Rosa M F Ximenes, OFS

Sempre a Familia...
€ o outro

"Cabe hoje a familia estar continuamente restaurando e
alimentando suas relagdes entre si € com o mundo.
Seus membros necessitam, antes de tudo, viver a solidariedade
mutua e, juntos, abrirem-se a solidariedade aos que estéo fora
delae, muitas vezes, amargem da sociedade".

Vocé concorda?
Pastoral da Comunicagao

2P2PPPDD

Perguntaram ao Papa qual é o seu segredo para manter a alegria € a esperanga, apesar das
dificuldades e das guerras, e como perseverar no servigo aos mais necessitados. Francisco brincou
dizendo que nao fazia a minima ideia de qual era esse segredo, mas logo em seguida destacou a
confianga em Deus. Ele resumiu o seu “segredo” como ter uma sana consciéncia de que Deus faz as
coisas, rezar, abandonar-se nas maos de Deus, ter coragem, seguir adiante e sair as periferias.

Encontro do Papa Francisco com o Movimento de Schoenstatt no sabado, 25/10, na Sala Paulo VI, no Vaticano
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Ler a bula

E 0 que fazemos logo apds comprar um remédio,
apesar das recomendacdes contrarias do médico, que
teme nossas impressdes negativas diante de tantas
reacdes adversas e efeitos colaterais causados a cada
tipo de paciente. Ha também a estranheza ao ver o
leque de indicagbes do remédio — "eu ndo tenho todas
estas doengas... sera que devo mesmo tomar este
medicamento?" — e nos perdemos na leitura das
caracteristicas farmacologicas de sua composigdo em
meio a nomes desconhecidos e suspeitos. Ao final,
depois de tanto conhecimento no intelecto e medo no
coracao, acabamos com os comprimidos na méo e a
davidanoolhar. O que fazer?

Tudo porque nos falta a confianga no médico.

Isso nos remete a uma profunda reflexdo, ao
voltarmos nossos olhos para nossa alma, tantas vezes
doente e anémica.

Como fariseus, procuramos, no mundo exterior,
remédios para nossas caréncias interiores: viagens
frequentes, exercicios exaustivos na academia,
compras desnecessarias no shopping, analise, festas,
restaurantes da moda, etc. Tudoisso alegra e alimenta o

Formacao

A Comissdo Nacional da Pastoral Familiar oferece a
oportunidade de participar no IV Encontro Nacional de Estudos
sobre o Matrimdnio e a Familia — Teologia do Corpo a ser
realizado no periodo de 11 a 13 de novembro de 2014, na
Arquidiocese de Porto Alegre -RS. Informag&o e inscrigdo com o
casal Jodo e Neiva no telefone (51) 3340-7947 ou Email -
pastoralfamiliarregionalsul3@gmail.com. Segundo o
antropélogo Caffara, “A Teologia do Corpo é a reconstrugdo de
uma antropologia adequada, obtida, sobretudo, através da
reflex@o sobre a corporeidade, antropologia que estanabase e &
0 Unico fundamento para resolver os problemas conjugais e
familiares. E a antropologia que procura compreender e
interpretar o homem naquilo que é essencialmente humano”.

Aloisio e liza Bohrer
Casal Arquidiocesano da Pastoral Familiar

bem-estar de nosso corpo, mas ndo satisfaz as
inquietacdes de nossa alma e as profundezas do abismo
de nosso ser quando se encontra abatido e fraco.

A consulta ao nosso Divino Médico nos indica um
remédio simples e eficaz: "Amar a Deus sobre todas as
coisas e ao préximo como a ti mesmo".

Nao ha bulas para ler, contraindicagdes ou
reacOes alérgicas.

O coragéo floresce saudavel numinstante!

A posologia, ou modo de usar, € 0 mais simples
possivel: viver a delicadeza sempre, espalhar doses
diarias de afeto, semear amorosos gestos no cotidiano,
repartir a dogura do coragao, 0 sorriso e a alegria.

Acima de tudo, confiar em Deus, vivendo em estado
de oragdo, paciéncia e humildade.

Tenha sempre com vocé muito cuidado!
Viver étdo delicado...
Ah! Jaia esquecendo... pode rasgarabula!

Lucia Romeu

Informacio

No dia 23/10 foi realizado o Encontro mensal do
SEFRAS/Porcitncula num clima de muita alegria pela presenga
de grande nimero de idosos. Frei Carlos fez a abertura,
abengoando a todos e comentando as comemoragdes de
outubro: Dia das Criancas, Nossa Senhora Aparecida, S&o Frei
Galvéo e Sdo Judas Tadeu, destacando os ensinamentos de
Frei Galvao sobre aimportancia da manutencédo da PAZ Interior,
cultivada através da AMIZADE e da busca pelo ENCONTRO
como PROXIMO.

As voluntarias Walda, Regina e Margarida dinamizaram o
Encontro com atividades Iudicas sobre a AMIZADE e o SABER
OUVIR. Cada um dos presentes falou um pouco de si e de suas
preferéncias. Terminamos o Encontro programando uma
atividade que sera realizada, no encerramento do ano de 2014,
para celebrar o Natal.

SEFRAS/Porcitincula

Ponto final

Aquele que lidera o povo deve conscientizar-se de que é servidor de todos.
Santo Agostinho
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