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22º Domingo do Tempo Comun

Um jeito franciscano de ser

O coração é a fonte da salvação
ara Jesus, a essência da religião está no verdadeira religião, que deve ser centrada não 
coração. O coração é a fonte do Bem e do apenas em leis, mas, sobretudo, no amor, na PMal. Pecamos, segundo a aceitação do misericórdia e no perdão. 

mal em nosso coração, do mesmo modo que nos 
A Carta de São Tiago, que lemos hoje, opõe-tornamos santos, se seguirmos os ditames do 

se também a um tipo de religião que foge dos coração de Jesus, o amor do Sagrado Coração. 
compromissos existenciais para se refugiar no Nesse sentido, o coração qualifica os nossos 
ritualismo, justificando as injustiças ou fechando trabalhos e obras. Mas a conversão é, acima de 
os olhos diante delas. Por isso, pertencer a Deus tudo, uma mudança no coração que nos leva a 
enquanto criatura e, mais ainda, como cristão, uma mudança nas atitudes. Segundo Isaías: “o 
comporta coerência e continuidade com o seu coração está longe de mim, você só me 
projeto divino, animado pelo Santo Espírito. Deus honra e me respeita com os lábios”.
nada pede para si. O autêntico relacionamento 

A ética cristã é uma síntese entre o coração e a com ele passa pelo caminho necessário da 
prática. Um sem o outro é hipocrisia. Um coração fraternidade e da justiça. Tudo o que Deus criou é 
justo, santo e verdadeiro é capaz de acolher a bom e é para o bem dos seus filhos. O pecado 
mensagem de Deus, de acolher o Deus vivo não está fora, na criação, mas no coração e nas 
presente no irmão, na irmã, que estão em nosso atitudes de quem não ama como o Senhor nos 
caminho. Palavras e atitudes santas são frutos de amou.
um coração santo. Em nosso interior nasce a 

Estamos no mês da Bíblia, e não podemos salvação, ou a perdição, se nossas atitudes e 
nos esquecer de falar sobre a Palavra de Deus, palavras não forem coerentes com o nosso 
como diria o poeta: “a mais bela Carta de Amor coração.
escrita por Deus para nós”. Numa entrevista 

A moralidade de Jesus está centrada na sobre alfabetização de adultos, o repórter 
consciência humana que cria projetos e dá uma pergunta a uma senhora de 84 anos, por que ela 
direção divina ao humano. Ao abolir a lei sobre a queria aprender a ler nesta idade; ela 
pureza e a impureza que vigorava na sua época e simplesmente responde: porque quero não 
que era fundamento de uma sociedade, muitas apenas ouvir, mas ler a Palavra de Deus, 

a Bíblia. E nós que temos uma ou maisvezes injusta e hipócrita, Jesus quebra tradições 
bíblias em nossa casa, lemos, meditamos, que solidificavam diferenças entre as pessoas, 
individualmente ou em família? Só ama a Bíblia, gerando privilegiados e marginalizados, 
quem a conhece, pela leitura e pela vivência.opressores e oprimidos. No relato do Evangelho 

de hoje, Jesus, preparado pelas atitudes 
Que a Palavra de Deus nos abençoe e nos 

legalistas dos líderes religiosos, que estavam 
proteja. Amém.

comprometidos com as práticas sociais e 
políticas, sublinha outros importantes traços da Frei Sergio Pagan



Setembro e a Bíblia 

   Todo ano são escolhidos pela CNBB um tema e um lema para aprofundamento neste mês. O tema de 2012 é “Discípulos Missionários a partir 

do Evangelho de Marcos” e o lema “Coragem! Levanta-te, ele te chama!” (Mc 10,49).Que nos conscientizemos de que a Bíblia deve fazer 

parte da vida do católico. Importante despertar nas famílias o desejo de fazerem a leitura diária da Palavra...

Dedicamo-nos, neste mês, à leitura meditativa, orante, da Palavra do Senhor — foco da vida cristã.

A Leitura Orante é um exercício espiritual que leva ao sentido verdadeiro da Palavra de Deus; o terceiro, a 
diálogo com Deus. Já dizia Santo Ambrósio: “A Deus oração, é o diálogo com Deus que brota da meditação de 
falamos quando oramos; a Deus escutamos quando sua Palavra; e o quarto, a contemplação, é a elevação da 
Iemos suas palavras". alma em Deus. Ainda se pode acrescentar um quinto 

degrau: a prática, em que aplicamos os frutos da Leitura 
A Leitura Orante pode ser simbolizada por uma escada Orante em nossa vida cotidiana. 

cujo primeiro degrau, a leitura, é um contato inicial com a                                                                                 
Palavra; o segundo, a meditação, é a compreensão do 

Por que orante?

                    Irmã Roberta PeIuso, OSB 
                                                                                      Fonte: Folhinha do Sagrado Coração de Jesus/2012

“Na Bíblia manifesta-se a admirável bondade de 
Deus. As palavras de Deus expressas em linguagem 
humana se fizeram semelhantes ao mistério do Verbo 
encarnado que assumiu o nosso modo humano de 
ser, aceitando nossa fragilidade. A palavra da 
Escritura, manifestação divina, se fez semelhante aos 
homens”.

Bíblia, o divino no humano

                    Deus conosco. set/2011

Sempre aprendendo

A fé é a base da vida cristã, pois é a nossa adesão a Jesus 
Cristo. Aderir a Jesus Cristo pela fé significa aceitar tudo o que 
ele nos diz de Deus, de si mesmo, dos homens, de nós, do 
mundo, do tempo e da eternidade. Por isso, a fé é adesão total, 
incondicional, única, à pessoa de Jesus Cristo. Nossa fé deve 
concentrar-se na pessoa de Deus e não em coisas, ideias ou 
mesmo planos.

A fé ultrapassa o conhecimento humano: é a participação 
no conhecimento de Deus. Não se pode dizer que alguém tem 
fé pelo simples fato de defender alguns princípios religiosos ou 
respeitar algumas regras de comportamento. A fé deve ser 
conhecida, vivida e celebrada, reproduzindo o estilo de vida 
divino. A fé está ao alcance de todos. Agenda Bíblica/2011

Mansidão é uma atitude espiritual de docilidade de quem 
se deixa conduzir pela mão suave de Deus. 

A delicadeza e o respeito para com todos são 
característica dos mansos. Um coração manso é como se 
fosse um bloco de cera que, amolecido pelo calor, se deixa 
moldar pela mão humana. Assim o coração manso se deixa 
moldar pela ternura divina. A ternura humana se torna então o 
transbordamento da ternura divina para conosco. O manso 
atrai e conquista os corações, enquanto que os agressivos 
afastam as almas e perdem o domínio dos corações.

Mansidão não é moleza nem condescendência com o mal. 
O manso usa a suavidade do amor e a firmeza da coerência 
com as convicções que possui. Anuncia o Evangelho com 
humildade, mansidão e coragem, mas sem arrogância. 
Propõe e não impõe.

O manso se apresenta com o Evangelho que ensina a 
amar, enquanto que o agressivo se apresenta com o 
radicalismo das ideologias que separam. A tirania domina o 
homem apenas fisicamente, mas a mansidão conquista as 
pessoas por dentro.
                                                     Frei Anselmo Fracasso, OFM

Em tempo

Se você quer encontrar a nascente, deve subir contra a correnteza.
Bv. João Paulo II

Quando o rigor do inverno habita a Terra, ela se desveste e só volta a adubar a terra. Se a deixam viver, suas folhas purificam o ar e embelezam a 
cobrir-se de folhas perto do verão. Então acolhe os passarinhos e deixa-os Terra e, cumprida sua missão, caem e fecundam o solo, retribuindo-lhe a 
brincar quanto querem em seus galhos, sem se importar de ver-se sacudida a generosidade que as fez crescer.
todo instante. A sombra que dá conforta homens e animais. Os frutos que 
oferece saciam a fome de muitos. Se for preciso, dá-se para construir uma Como Deus, sem falar, me fala pela árvore! É mestra silenciosa, humilde 
casa, ou uma manjedoura, ou uma cruz. Ou para, consumindo-se até o fim, e generosa, que, esquecendo-se de si, dá-se aos outros tanto e tanto, que, na 
deixar-se queimar e aquecer os irmãos-homens no inverno. E, com as cinzas, maioria das vezes, nem é notada. 

A Palavra de Deus no cotidiano

Já se passaram vários dias desde que comecei a 
contemplar aquela árvore. Parece que seus frutos não 
terminam ... É como se lê no Livro Sagrado: "Transborda a 
fartura onde passais, Senhor!" SI 64(65),12 

Acabei de deixar o carro na lavação. Pensei: cuidarão bem dele, e logo o terei ainda mais bonito 
e bem cuidado que agora. 

Caminhando, encontrei um pai e uma mãe que deixavam o filho pequeno na escola. Em que 
terão pensado? Lendo a Palavra, escuto Jesus chamar Simão e André. Eles, deixando 
imediatamente as redes, seguiram-no. E, depois, o mesmo se deu com Tiago e João. Há tanto a 
deixar cada dia! O que temos deixado? Como temos deixado? Por quê? 

 Carlos Martendal - Jornal da Arquidiocese de Florianópolis, SC

Nada mais triste 
do que não poder amar ninguém, 
não ter corações aos quais 
doar o melhor de nós mesmos.

Frei Almir R. Guimarães

Pensar em uma pessoa que se ama 
é rezar por ela.

Santa Teresinha do Menino Jesus Marcos 3,25

E se uma família estiver dividida contra si mesma 
não pode manter-se de pé.



Agenda
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03 – 2ª feira 04 – 3ª feira 05 – 4ª feira 06 – 5ª feira

07 – 6ª feira 08 – sábado 09 – domingo

Leituras da semana: 
(...) que ninguém ponha a sua glória em homem algum. 1Cor 3, 21a

1Cor 2,1-5
Sl 118(119),97-102
Lc 4,16-30
S. Gregório Magno Pp.Dr. 

1Cor 3,1-9
Sl 32(33),12-15.20-21
Lc 4,38-44

1Cor 4,1-5
Sl 36(37),3-6.27-28.39-40
Lc 5,33-39

Mq 5,1-4a
Sl 70(71),6; Sl 12(13),6
Mt 1,1-16.18-23

22º Domingo do 
Tempo Comum

Reuniões agendadas nesta semana:
dia 04 – Conselho Pastoral Geral (GPG), logo após   
              a missa das 18h 
dia 05 – Pastoral do Dízimo, às 15h30min

Primeira 6ª feira do mês, Sete de Setembro, feriado 
nacional – Missas às 6h30min, 8h e 18h. Excepcionalmente 
não será realizada a Missa das 15h30min. 

Atenção! No dia 07/09, sexta-feira, não haverá expediente 
na Secretaria Paroquial.

Iniciação Cristã de Jovens e Adultos informa: 
•Não haverá “encontro” no dia 08, sábado, em razão do 

feriado nacional da Independência do Brasil.
•Haverá, normalmente, o “encontro” no dia 10, 2ª feira. 
•2º Encontrão de Padrinhos e Catecúmenos no dia 30/09, 

domingo, das 16h30min às 19h, no Salão de Reuniões. 
Trazer lanche para ser compartilhado na confraternização 
após o “Encontrão”. Entrada: Rua Miguel Couto, 300. A 
seguir, Rito de Entrada no Catecumenato, durante a 
Celebração Eucarística das 19h30min, com a presença 
dos padrinhos e catecúmenos.

Terço dos Homens, um momento de oração do Movimento 
Apostólico de Schoenstatt — existente em diversas 
paróquias do Brasil — na Porciúncula, sempre às 4ªs 
feiras, das 20h às 21h. Participe, paroquiano! Venha orar, 
testemunhar, louvar a Deus junto conosco. Entrada: Rua 
Miguel Couto, 300.

A Oficina de Artesanato da Terceira Idade, da Pastoral 
Familiar, sob a orientação da artesã Mariza, funciona às 4ªs 
feiras, das 14h às 16h, na sala Santa Izabel da Hungria (Sala 
de Costura) e convida as pessoas interessadas, com ou 
sem habilidades manuais, para este convívio semanal.

Sinalizando...
Observa, em teu caminho, a distância percorrida, 
e nunca a que ainda falta... Anda, vai em frente! Firme!

Você encontra em Nossa Lojinha, entre outros artigos: 
Calendário Sagrado Coração de parede, R$ 12,00; de 
mesa: R$ 24,00 (Vozes); Calendário Mariano, R$ 12,00; 
Calendário Pai Eterno, R$ 12,00; Agendas/2013 com 
comentário bíblico: brochura, R$ 23,00; espiral, R$ 25,00; 
do Sagrado Coração, R$ 18,00; Guia Litúrgico/2013, 
R$ 1,00. Visite-nos!

Almoce conosco - Churrasco gaúcho; acompanham: 
arroz, farofa e molho à campanha. Dia 22/09, sábado, a 
partir das 12h, no Salão de Festas, na Rua Miguel Couto, 
300. Participação individual: R$ 25,00.

Retiro de Casais na Casa Abel, Araruama, de 26/10 a 
28/10/2012. Valor: R$400,00. Inscrições na Secretaria 
Paroquial. É tempo de refletir sobre a caminhada 
matrimonial. Reflexão a dois é sempre proveitosa! Vamos lá!

Esperamos vocês - Show com Dalvimar Gallo na 
Comunidade Eis o Cordeiro de Deus, Travessa Azamor de 
Perni, 261, Fonseca, no dia 15/09, a partir das 17h. 
Participação individual: R$10,00(antecipado) e R$15,00 
(na hora). O ministério de música Eis o Cordeiro de Deus 
fará a abertura do show, com alguns convidados.

Agenda

1Cor 3,18-23
Sl 23(24),1-6
Lc 5,1-11

1Cor 2,10b-16
Sl 144 145),8-14
Lc 4,31-37

Is 35, 4-7a
Sl 145(146),7-10
Tg 2,1-5

“A vontade de Deus não pode ser confundida com o legalismo de normas fúteis e 
desnecessárias. O cumprimento amoroso da Lei é sinal da disposição de caminhar com Deus.”

Aos sábados, às 15h, na Radio Catedral FM 106,7:

Informações a respeito da Pastoral da Sobriedade 
na Arquidiocese de Niterói através do e-mail:
gnwaschburger@uol.com.br 
ou pelos telefones 9605-3310 ou 8804-2929. 
                              Fonte: NITERÓI CATÓLICO/agosto, 2012

Niterói 
na 

Catedral

Ligue e participe,
deixando seu recado:
(21) 3231-3560


