
esta Semana da Paixão, ou chamada forte, promete vitória ao mais poderoso e exclui 

Semana Santa, vamos meditar sobre a o fraco. Acreditar em Jesus como salvação da Nnossa vida, razão de estarmos neste Humanidade é acreditar na vitória da Cruz. 

mundo. A nossa vida realmente está Jesus vence com a morte na cruz a própria 

comprometida com a mensagem de Jesus? morte e dá vida nova aos que acreditam, aos 

que têm fé na vida para além da morte, na 

Neste domingo, liturgicamente denominado Ressurreição.

de Domingo de Ramos e da Paixão do Senhor, 

celebramos a entrada triunfal de Jesus em Esperamos um Deus glorioso e poderoso. 

Jerusalém. Com folhas de palmas nas mãos o Um Deus que realize os nossos desejos e 

povo saúda alegremente Jesus, à medida que mostre a todos que é forte, invencível e 

ele entra na Cidade Santa. “Bendito o que vem onipotente. A glória do Senhor, porém, é a 

em nome do Senhor”. Jesus inicia um novo humildade, o seu poder é o amor e o seu 

reino. E nós, que aspecto de nossa vida tem de domínio é o serviço. Muito diferente do Salvador 

mudar para sermos uma nova luz aos que nos e Messias que esperavam e ainda esperamos. 

cercam? O seu esvaziamento traz a nossa realização 

que, para ser efetiva, precisa também passar 

Hoje são feitas a leitura do Evangelho pelo amor, pelo serviço e pela entrega de si. 

narrando a entrada triunfal em Jerusalém e a 

leitura da Paixão e Morte do Senhor, a qual será Os relatos da Paixão são pontos altos 

feita novamente na Sexta-feira da Paixão do dentro da teologia de cada evangelista. Uma 

Senhor. A repetição anual, para não dizer explicação exaustiva exige muito tempo e 

semanal ou até diária da celebração da Paixão espaço. O essencial é viver esse momento forte 

do Senhor, que se dá na Santa Missa, é da Semana Santa em clima de fé, caridade, 

necessária e indispensável para entendermos o silêncio interior, oração, jejum das coisas do 

que significa a vitória do derrotado, o sucesso mundo e, sobretudo, buscar o espírito de 

do fracassado, a glória da humilhação, e que a reconciliação com o irmão que eu ofendi ou fui 

Vida nasce da morte. ofendido. Só é feliz quem perdoa.

Nada melhor do que isso para derrotar a lei Frei Sergio Pagan

que impera sobre nós, a qual dá força a quem é 
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01 de abril Domingo de Ramos e da Paixão do Senhor
Um jeito franciscano de ser
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Leituras da semana: 
Sei que a bondade do Senhor eu hei de ver na terra dos viventes. Salmo 26(27),13

Bendito o que vem em nome do Senhor

Domingo de Ramos e da Paixão do Senhor
   Os textos de hoje propiciam-nos a reflexão em torno dos acontecimentos que se nos apresentam nesta Semana do Amor 

Maior, a Semana das semanas: o mistério do Senhor crucificado, morto, sepultado e ressuscitado. E tudo se inicia...

   A coleta de hoje é de caráter nacional, reporta-se à Ação Concreta da Campanha da Fraternidade e tem a seguinte destinação: 
60% à disposição do Fundo Diocesano de Solidariedade e 40% ao Fundo Nacional de Solidariedade, através das Cúrias Diocesanas.

Súplica... Dá-nos, Senhor, entender que “o reto uso da liberdade é ponto central 
na promoção da justiça e da paz, as quais exigem, a cada um, o respeito a si próprio e 
ao outro, mesmo que esse outro possua um modo de ser e viver distante do meu”.

Noticias da Iniciação Cristã de Jovens e Adultos:
1. No dia 08/04, celebração da Primeira Eucaristia dos catequizandos 
na Missa das 19h30min. Deus seja louvado!
2. “O Batismo é a fonte da vida nova em Cristo, fonte esta da qual brota 
toda a vida cristã” CIC 1254. No domingo, dia 18/03, a Iniciação Cristã 
de Jovens e Adultos acolheu e muito se alegrou com dois novos 
irmãos em Cristo Jesus! O mergulho na água batismal purificou Pedro 
Azeredo, 18 anos, e Fernando Agosto, 29 anos, de seus pecados e os 
concedeu nascer no Espírito Santo. Agora são membros do Corpo de 
Cristo! Sabemos que a comunidade eclesial adquire parcela de 
responsabilidade no desenvolvimento e na conservação da graça 
recebida por nossos irmãos no Sacramento do Batismo. Parabéns, 
Pedro! Parabéns, Fernando! Sejam bem-vindos!
3.  Via-Sacra da Ilha - O cenário não poderia ser melhor: Ilha da Boa 
Viagem. A Iniciação Cristã de Jovens e Adultos realizou, na manhã do 
domingo (18/03), uma Via-Sacra rumo à Igreja de Nossa Senhora da 
Boa Viagem. A partir de pesquisa realizada pelos nossos 
catecúmenos sobre cada Estação da Via-Crúcis de Jesus Cristo, o 
grupo seguiu até a Ilha e, com reflexões e oração, vivenciou, num 
clima de muita paz, esse momento da fé cristã. E é, nesse intuito de 
busca, fortalecimento, união e amor, que aquecemos, com a 
presença do Espírito Santo, nossos corações e nos preparamos neste 
período da Quaresma, para o momento mais sublime da Revelação: a 
Páscoa de Nosso Senhor Jesus Cristo. Maria das Graças Pessanha

Agende-se... participe... divulgue:
Retiro Franciscano - As inscrições estão abertas; contate-se com 
Célia (2612-1903)!!!  Este Retiro que será realizado, de 28 de abril 
a 1º de maio, no Seminário Santo Antônio, em Agudos, SP, é uma 
experiência que proporcionará a todos os que a viverem o contato 
com o “modo de ser” de São Francisco e de Santa Clara de Assis.

Parabéns, parabéns! Dom José Francisco, nosso Arcebispo, aniversaria 
no dia 2 de abril. Que o Senhor nosso Deus o abençoe e o guarde!

BentoXVI

02 - 2ª feira 03 - 3ª feira 04 - 4ª feira 05 - 5ª feira

06 - 6ª feira 07 - sábado 08 - domingo
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A Iniciação Cristã de Crianças e Adolescentes 
1. Convida, e sua presença é importante! Pais e 
Responsáveis dos catequizandos são convidados a 
participar do Encontro de Formação a ser realizado no 
dia 10/04, às 19h30min.
Tema: A experiência da Páscoa na Família
Palestrante: Irmã Carolina Mureb 
Entrada: Rua Miguel Couto, 300  Aberto à comunidade

2. Participa: As Catequistas da Paróquia 
compareceram ao evento arquidiocesano que ocorreu 
em 11/03, na Paróquia Nossa Senhora do Perpétuo 
Socorro, SG. No evento foram discutidas as primeiras 
diretrizes para o início do trabalho das comissões 
arquidiocesanas de Iniciação Cristã. O objetivo do 
encontro de todos os vicariatos foi reconhecer a 
necessidade da implantação do modelo catecumenal 
nas paróquias para que as Diretrizes Diocesanas 
possam vigorar efetivamente de acordo com os Planos 
de Diretrizes Pastorais. Georgia Freitas

2º Seminário Estadual de Serviço Social e Direitos 
Humanos - Estiveram presentes neste Seminário  a 
Assistente Social Joelma Agura e a estagiária de 
Serviço Social Carla Dutra representando o Sefras-
Porciúncula. O evento ocorreu nos dias 15 e 16/03, no 
auditório da OAB-RJ, e foi organizado pelo Conselho 
Regional de Serviço Social (CRESS-RJ). Os principais 
temas abordados foram: “Concepções de direitos 
humanos em disputa na atualidade; Seguridade Social, 
Direitos Humanos e Serviço Social; e plenárias 
simultâneas sobre violações de direitos humanos no 
estado do Rio de Janeiro”. (...) O evento foi de suma 
importância ao serviço social do Sefras-Porciúncula, 
pois o tema complementou a capacitação profissional 
iniciada em 2011 na Assembleia Geral oferecida pela 
equipe de animação provincial do Sefras de São Paulo. 
Enfatizou o trabalho do assistente social como uma 
constante no atendimento e na garantia dos direitos 
humanos da população. No Sefras-Porciúncula 
caracteriza-se pelo público alvo, que são os Idosos, 
em situação de vulnerabilidade social, que têm os seus 
direitos constantemente violados, principalmente pelo 
poder público. Joelma Agura



Vivendo a Semana Santa — de 1º a 08 de abril de 2012
Hoje, 01 de abril, começa a semana mais importante do calendário da Igreja Católica, a Semana Santa, 06.04  Sexta-feira  da Semana Santa  (dia de jejum e abstinência) 
que celebra a Paixão, Morte e Ressurreição de Jesus Cristo para a salvação da Humanidade. Eis a mais bela lição da Cruz na qual Jesus Cristo ofereceu por nós sua vida: a morte por amor não é 

negação da vida. É passagem, é páscoa. É assim também toda morte unida à dele: caminho para a 
02.04  Segunda-feira  da Semana Santa ressurreição.

Missas: 6h30min e 18h    Oração da manhã: 8h 
Confissões: não haverá atendimento ao longo do dia. Confissões: 9h às 11 h (não haverá confissões durante a tarde)  

Celebração da Paixão e Morte do Senhor: 15h 
                  (Coleta em favor dos Lugares Santos) 03.04  Terça-feira  da Semana Santa 

Missas: 6h30min, 8h, 12h e 18h 
07.04  Sábado SantoConfissões: 9h às 11h  e  14h30min às 17h 

A Vigília PascaI, rito mais longo do Ano Litúrgico, e o mais importante, por proclamar solenemente a 
Ressurreição de Cristo, fundamento da fé, é oficiado após o escurecer do Sábado Santo, porque, Missa do Crisma
conforme a sagrada tradição judaica, ao anoitecer, celebra-se o começo do dia seguinte. Portanto, na Ginásio do Colégio Salesiano Santa Rosa: 19h30min 
Vigília, já é proclamada a Ressurreição do Senhor e, com ela, toda a Igreja passa da morte para a Vida.(Calendário Arquidiocesano/2012)

 Oração da manhã: 8h 
Confissões: 9h às 11 h (não haverá confissões durante a tarde)04.04  Quarta-feira  da Semana Santa 
Solene Vigília Pascal: 19h30min (trazer as velas com proteção) Missas: 6h30min, 8h e 18h 

                                       Tem início no pátio da IgrejaConfissões: 9h às 11h  e  14h30min às 17h 
Via-Sacra: após a Missa das 18 horas 

08.04 Domingo da Páscoa na Ressurreição do Senhor                  Grupos responsáveis: OFS e JUFRA 
A Ressurreição de Jesus é o ponto culminante da Semana Santa e do Ano Litúrgico. 

   Missas: 6h30min, 8h, 9h30min, 11h, 18h e 19h30min 05.04  Quinta-feira  da Semana Santa 
Começa o Tríduo Pascal. No Cenáculo, Jesus se revela como Mestre e diz o que é preciso para entrar 
em seu discipulado. A liturgia desta noite celebra a instituição da Eucaristia. Começa com a cerimônia 

Lembremos: “Para fazer da Páscoa uma do lava-pés, concluindo com a transladação do Santíssimo; após a celebração eucarística, o Pão 
realidade atual, é importante redescobrir Consagrado é transferido para um altar lateral da igreja, diante do qual a comunidade faz vigília, 
o valor da Celebração Eucarística acompanhando Jesus na noite de sua prisão e agonia.
dominical, não como uma disciplina   Oração da manhã: 8h 
baseada na obrigatoriedade, mas como Confissões: 9h às 11h (não haverá confissões durante a tarde) 
um momento pr iv i leg iado para  Missa da Ceia do Senhor: 16h (mais voltada para as crianças da Catequese), Lava-pés.
testemunhar a Ressurreição de Jesus e Missa da Ceia do Senhor: 19h30min, Lava-pés.
fortalecer a nossa fé.” Transladação do Santíssimo Sacramento

Vigília Eucarística: até as 22 horas (Coordenação: Setor Liturgia) 

“A Semana Santa, que inclui o Tríduo 
Pascal, visa a recordar a Paixão e a 
Ressurreição de Cristo, desde a sua 
entrada messiânica em Jerusalém.” 

O Tríduo Pascal da Paixão e 
Ressurreição do Senhor começa com 
a Missa Vespertina da Ceia do Senhor, 
possui o seu centro na Vigília Pascal e 
encerra-se com as Vésperas do 
Domingo da Ressurreição. 

É o ápice do ano Iitúrgico porque 
celebra a Morte e a Ressurreição do 
Senhor, “quando Cristo realizou a obra 
da redenção humana e da perfeita 
glorificação de Deus pelo seu mistério 
pascal, quando, morrendo, destruiu a 
nossa morte e, ressuscitando, renovou 
a vida”.

                            
 Fonte: Diretório da Liturgia 2012

“Que teu coração deposite toda a tua confiança no Senhor! 
Não te firmes em tua própria sabedoria!” Provérbios 3,5

Lembra-te daquele filho
que estava perdido
e dissipou a herança antecipada?

Voltou, e foi bem recebido
confessou, arrependido,
todo o seu pecado.

Recebeu honras do chefe da casa
houve festa, júbilo.

E o pai, emocionado, dizia:
“Filho, estavas morto e reviveste
estavas perdido e foste achado!”

E não havia outro interesse,
o filho foi perdoado.

Sim, há um tempo oportuno,
existe uma mão estendida.

O coração que te ama
Quer te dar Vida Nova.

Izamar Abreu - 27.03.12

ostaria de deter-me no momento presente que    É no presente que podemos dar sentido e direção à cultivamos em nós o acolhimento, a compreensão, o 
estamos vivendo. É Quaresma e com ela nossa vida. O passado e o futuro não têm acesso à perdão e o amor, o nosso testemunho é falso, e a nossa Gestamos iniciando a nossa Caminhada eternidade. Deus é presente e eternamente presente, missão corre o risco de não produzir frutos que Deus 

Catequética. É uma aventura de esperança que só é portanto o presente da nossa Catequese deve ser vivido espera.   
capaz de avançar quem acredita mesmo em Deus. E o com perfeição em cada minuto e em cada momento    (...) dedique ao menos cinco minutos por dia para 
tempo, e o único tempo, que temos em nossas mãos, é como sendo o único da nossa vida, na esperança de encontrar e deixar-se encontrar com Deus na leitura do 
o presente para construirmos o futuro. O passado já se que cada passinho que dermos juntos com amor Evangelho. Tente descobrir Deus no presente de cada 
foi, o futuro não sabemos se vai existir; a nossa certeza estaremos construindo o sonho de Deus assim como gesto, cada sorriso, cada abraço e acredite que quem 
é o presente. Por isso não podemos desperdiçá-lo em fez Jesus. Por isso não podemos relaxar com as coisas ama vence. Jesus provou isso.
coisas fúteis. Vivemos com tanta intensidade voltados que Deus nos confiou. O Evangelho nos exorta a viver o  
para o futuro, que esquecemos o presente — ele é a amor com gestos concretos de doação, partilha e Com carinho, abraços de
única chance de viver a vida realmente como ela é. solidariedade — é a nossa Missão. Mas, se não Fr. Genildo

Em tempo...
“O Espírito do Senhor está sobre mim, porque ele me ungiu para evangelizar os pobres e anunciar aos pequenos a Boa Nova e a proclamar a liberdade 

aos presos e aos cegos e a recuperação da vista, para restituir a liberdade aos oprimidos e para proclamar o ano da graça do Senhor” (Lc 4,1-19). 
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Leituras da semana: 
Sei que a bondade do Senhor eu hei de ver na terra dos viventes. Salmo 26(27),13

Bendito o que vem em nome do Senhor

Domingo de Ramos e da Paixão do Senhor
   Os textos de hoje propiciam-nos a reflexão em torno dos acontecimentos que se nos apresentam nesta Semana do Amor 

Maior, a Semana das semanas: o mistério do Senhor crucificado, morto, sepultado e ressuscitado. E tudo se inicia...

   A coleta de hoje é de caráter nacional, reporta-se à Ação Concreta da Campanha da Fraternidade e tem a seguinte destinação: 
60% à disposição do Fundo Diocesano de Solidariedade e 40% ao Fundo Nacional de Solidariedade, através das Cúrias Diocesanas.

Súplica... Dá-nos, Senhor, entender que “o reto uso da liberdade é ponto central 
na promoção da justiça e da paz, as quais exigem, a cada um, o respeito a si próprio e 
ao outro, mesmo que esse outro possua um modo de ser e viver distante do meu”.

Noticias da Iniciação Cristã de Jovens e Adultos:
1. No dia 08/04, celebração da Primeira Eucaristia dos catequizandos 
na Missa das 19h30min. Deus seja louvado!
2. “O Batismo é a fonte da vida nova em Cristo, fonte esta da qual brota 
toda a vida cristã” CIC 1254. No domingo, dia 18/03, a Iniciação Cristã 
de Jovens e Adultos acolheu e muito se alegrou com dois novos 
irmãos em Cristo Jesus! O mergulho na água batismal purificou Pedro 
Azeredo, 18 anos, e Fernando Agosto, 29 anos, de seus pecados e os 
concedeu nascer no Espírito Santo. Agora são membros do Corpo de 
Cristo! Sabemos que a comunidade eclesial adquire parcela de 
responsabilidade no desenvolvimento e na conservação da graça 
recebida por nossos irmãos no Sacramento do Batismo. Parabéns, 
Pedro! Parabéns, Fernando! Sejam bem-vindos!
3.  Via-Sacra da Ilha - O cenário não poderia ser melhor: Ilha da Boa 
Viagem. A Iniciação Cristã de Jovens e Adultos realizou, na manhã do 
domingo (18/03), uma Via-Sacra rumo à Igreja de Nossa Senhora da 
Boa Viagem. A partir de pesquisa realizada pelos nossos 
catecúmenos sobre cada Estação da Via-Crúcis de Jesus Cristo, o 
grupo seguiu até a Ilha e, com reflexões e oração, vivenciou, num 
clima de muita paz, esse momento da fé cristã. E é, nesse intuito de 
busca, fortalecimento, união e amor, que aquecemos, com a 
presença do Espírito Santo, nossos corações e nos preparamos neste 
período da Quaresma, para o momento mais sublime da Revelação: a 
Páscoa de Nosso Senhor Jesus Cristo. Maria das Graças Pessanha

Agende-se... participe... divulgue:
Retiro Franciscano - As inscrições estão abertas; contate-se com 
Célia (2612-1903)!!!  Este Retiro que será realizado, de 28 de abril 
a 1º de maio, no Seminário Santo Antônio, em Agudos, SP, é uma 
experiência que proporcionará a todos os que a viverem o contato 
com o “modo de ser” de São Francisco e de Santa Clara de Assis.

Parabéns, parabéns! Dom José Francisco, nosso Arcebispo, aniversaria 
no dia 2 de abril. Que o Senhor nosso Deus o abençoe e o guarde!
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A Iniciação Cristã de Crianças e Adolescentes 
1. Convida, e sua presença é importante! Pais e 
Responsáveis dos catequizandos são convidados a 
participar do Encontro de Formação a ser realizado no 
dia 10/04, às 19h30min.
Tema: A experiência da Páscoa na Família
Palestrante: Irmã Carolina Mureb 
Entrada: Rua Miguel Couto, 300  Aberto à comunidade

2. Participa: As Catequistas da Paróquia 
compareceram ao evento arquidiocesano que ocorreu 
em 11/03, na Paróquia Nossa Senhora do Perpétuo 
Socorro, SG. No evento foram discutidas as primeiras 
diretrizes para o início do trabalho das comissões 
arquidiocesanas de Iniciação Cristã. O objetivo do 
encontro de todos os vicariatos foi reconhecer a 
necessidade da implantação do modelo catecumenal 
nas paróquias para que as Diretrizes Diocesanas 
possam vigorar efetivamente de acordo com os Planos 
de Diretrizes Pastorais. Georgia Freitas

2º Seminário Estadual de Serviço Social e Direitos 
Humanos - Estiveram presentes neste Seminário  a 
Assistente Social Joelma Agura e a estagiária de 
Serviço Social Carla Dutra representando o Sefras-
Porciúncula. O evento ocorreu nos dias 15 e 16/03, no 
auditório da OAB-RJ, e foi organizado pelo Conselho 
Regional de Serviço Social (CRESS-RJ). Os principais 
temas abordados foram: “Concepções de direitos 
humanos em disputa na atualidade; Seguridade Social, 
Direitos Humanos e Serviço Social; e plenárias 
simultâneas sobre violações de direitos humanos no 
estado do Rio de Janeiro”. (...) O evento foi de suma 
importância ao serviço social do Sefras-Porciúncula, 
pois o tema complementou a capacitação profissional 
iniciada em 2011 na Assembleia Geral oferecida pela 
equipe de animação provincial do Sefras de São Paulo. 
Enfatizou o trabalho do assistente social como uma 
constante no atendimento e na garantia dos direitos 
humanos da população. No Sefras-Porciúncula 
caracteriza-se pelo público alvo, que são os Idosos, 
em situação de vulnerabilidade social, que têm os seus 
direitos constantemente violados, principalmente pelo 
poder público. Joelma Agura


