1° Domingo da Quaresma
Tentac6es, provagoes... Jesus nos ensina a supera-las na forca da Palavra de Deus.

Hoje, quarto domingo do més, oramos, em todas as Missas, pelos nossos dizimistas.
Vocé ja faz parte deste "contingente"? Chegue-se a nds!

Informando...

A sua presencga é importante:

26.02 - Reunido de padrinhos e crismandos, as
17h, no Saldo de Reunides.

- Maria com os Jovens, as 18h, no Auditoério.

27.02 - Reunido do CAEP, as 19h.

02.03 - Primeira 62 feira do més: Missas as 6h30min,

8h, 15h30min(com Ung&o aos Enfermos) e 18h.

- Via-Sacra da Quaresma apés a Missa das
18h. Coordenacéo: Iniciagdo a Vida Crista / Criancas /

Adolescentes / Adultos.

03.03 - Marcagao de Casamentos até margo/2013,
das 8h as 11h, com a Pastoral Familiar no saguao

da Secretaria.

- Primeira reuniao com os pais dos Catequi-
zandos da Iniciagéo a Vida Crista, criancas e ado-
lescentes, as 9 h. Entrada: Rua Miguel Couto, 300.

06.03 - Reunido do Conselho Pastoral Paroquial
(CPP) apds a Missa das 18h.

10,11 e 17/03 - Encontro de Noivos.

Retiro Franciscano — 28/04 a 1°/05/2012

Local: Seminario Santo Anténio, Agudos, Sdo Paulo

Inicio das inscri¢des: 1°.03.2012

Informagdes: Porcilincula de Sant'Ana - 2711-2499

Célia - 2612-1903

Leituras da semana: (...) Sede santos, porque eu, o Senhor vosso Deus, sou santo. Levitico 19,2
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Al6, catequistas! Toda 2%eira, as 19h, ha
"Encontro da Formagao" com o Frei Genildo. Sua
presencga, nossa unidade!

Nosso Bazar Santo Antonio nesta 32 feira, dia
28, das 9h as 16h. Vestidos, ternos, camisas,
blusas bermudas e mais. Precos 6timos!

Pastoral do Batismo - O atendimento aos pais
dos catequizandos é realizado as 5%s feiras, das
9h as 11h e das 14h as 16h; aos sabados, das 9h
as 11h.

No sabado, dia 03/03, daremos inicio as
atividades/2012, com a Missa de Abertura as
16h. Contamos com a presenca de todos os
participantes dos setores, pois, a seguir,
teremos uma reuniao para nos inteirarmos do
planejamento anual das pastorais, servigos,
movimentos, grupos... Que tenhamos a
presenca firme de uma comunidade eclesial
em acgao!

Em Nossa Loja, vocé encontra livros, medalhas,
tercos e mais...para vocé ou para um presente.

Assista, na TV CAN(}AO NOVA, sempre na
segunda 2%eira do més, as 16h, ao programa
"Além da Noticia" preparado pela Comisséo
Episcopal Pastoral para a Vida e a Familia.
Vamos prestigiar!

Cochilo da revisdo...
P.3 - Porcituncula - 12/03/2012
“Problema sem solugao”

“Vocé ainda nao tenho contado... erro de
digitagéo”. Certo: ...“tenha contado”...

Sttplica 0 Senhor, ndo me afasteis de vossa face,
nem retireis de mim o vosso Santo Espirito.
Salmo 50,13
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Conversao, sempre

iver a liturgia é fazer a experiéncia

de trilhar os caminhos do Senhor.

Jesus nos convida a acolher com
alegria e esperanca o Reino de Deus. Reino que
se aproxima cada vez mais do Ser Humano. “O
tempo ja se completou e o Reino de Deus esta
préximo. Convertei-vos e crede no Evangelho”.

O Evangelho sempre nos aproxima de Deus Pai,
Filho e Espirito Santo. Bastaria que todos nos, que
participamos da Celebragdo Eucaristica,
levassemos a sério essas palavras de conversao
— € créssemos — para viver intensamente o
espirito da Quaresma.

Ao falar de conversao, o que queremos? O que
falamos? Qual a experiéncia que realizamos?
Muitas vezes falamos, de maneira subjetiva e no
campo da Moral, de evitar o pecado, obrigagdes e
nada mais. Viver a conversdo €, na sua
radicalidade e objetividade, crer no Evangelho.

O Evangelho n&o nos fala s6 de uma converséo
moral, pessoal, fala também de um reino de justica
€ paz, para que vivamos como irmaos, onde todos
sejam valorizados e que ndo haja excluidos.
Trilhar os caminhos do Senhor, seguir seus
ensinamentos, suas exortacdes, sem querer que
Deus faga os nossos desejos e caprichos. Ha
muitos catolicos convertidos, que ficam somente
na conversao, esquecendo o principal, crer no
Evangelho.

Quaresma é uma verdadeira caminhada de
preparagao para a Pascoa da Ressurreigdo. Um

tempo de renovacéo, alegria e reconciliacdo com
Deus e os Irmaos. Mudancga de vida e de atitudes.

Tempo de reflexao, Campanha da Fraternidade
(CF)... cujo tema é Fraternidade e Saude Publica,
com o lema Que a saude se difunda sobre a terra!
(Eclo 38,8). ACF é umaforma de viver a conversao
e crer no Evangelho. Transformar a oragéo, o
jejum e a esmola em verdadeira partilha que
conduz a justica. A CF de 2012 quer refletir a
relacado da saude no Brasil em vista de uma vida
saudavel, suscitando o espirito fraterno e
comunitario das pessoas na atengao aos
enfermos e mobilizar por melhoria o sistema
publico de saude (CNBB, Texto-Base, n. 6). Nossa
Constituicdo diz: “A saude é direito de todos e
dever do Estado, garantido mediante politicas
sociais e econdémicas que visem a redugdo do
risco de doencgas e de outros agravos e ao acesso
universal e igualitario as agbes e servigos para sua
promogao, protecao e recuperacao” (Art. 196).

Assim, “A vida e a saude fisica sdo bens
preciosos doados por Deus. Devemos cuidar
delas com equilibrio, levando em conta as
necessidades alheias e o bem comum. O cuidado
com a saude dos cidadaos requer a ajuda da
sociedade para obter as condigdes de vida que
permitam crescer e atingir a maturidade: alimento,
roupa, moradia, cuidado da saude, ensino basico,
emprego, assisténcia social” (Catecismo da Igreja
Catolica, 2288).

Fraternaimente,
Frei Vilmar



Sempre aprendendo...

Tempo Quaresmal nos
prepara para a Pascoa do
Senhor. Como Igreja,

iniciamos nossa caminhada de
purificagdo para melhor renovagao
batismal e maior compromisso na fé
em Jesus Cristo, nosso Salvador.

A Quaresma & um tempo liturgico
favoravel a nossa conversao, pois nos
convida a pratica dos exercicios
espirituais que tradicionalmente
conhecemos: a oracéo, o jejum e a
esmola. Pela oragado, colocamo-nos
diante de Deus com atitude de louvor e
adoracéo e recolhemo-nos vigilantes
na escuta de sua Palavra. Pelo jejum,
aprendemos a subtrair os excessos
que nos levam ao pecado. Com a
esmola, aprendemos a partilhar os
bens que possuimos, sobretudo
quando os colocamos a servigo do
outro.

Nao basta, porém, falarmos desses
exercicios ou até mesmo pratica-los
sem antes tomarmos conhecimento

Vivendo a

de que precisamos, de fato, nos
libertar do pecado. Nao podemos viver
a Quaresma somente a partir dos ritos
litrgicos, dos sinais de piedade e dos
gestos externos. Devemos ir além.
Torna-se necessario colocarmo-nos
de corpo, alma e coragao. A Igreja nos
chama a um profundo crescimento
espiritual, por meio do qual possa
surgir em nosso coragao um grande
propésito de conversao para sermos,
de fato, novas criaturas em Jesus
Cristo.

Além daquilo que ¢é pratica
penitencial, conforme o costume de
cada comunidade eclesial, devemos
fundamentar nossa preparagéo para a
Pascoa nestas duas fontes principais:
a Palavra de Deus e o Pao da Vida.
Busquemos, na Palavra de Deus e na
Eucaristia, forca para vivermos uma
auténtica Quaresma. E na escuta da
Palavra que compreendemos o
chamado que o Senhor nos faz a
conversdo. E observando seus
conselhos e mandamentos que

Quaresma

chegaremos a verdade que liberta.
Dedicando mais atencao a Palavra de
Deus, compreenderemos melhor
nossa historia de vida, que tem origem
e sentido no regresso a Casa do Pai.

Alimentados pela Palavra da
Verdade e celebrando a sua presenca
real entre nds, seremos fortes para
vencer as tentagoes.

A Eucaristia da qual participamos,
sobretudo aos domingos, é a nossa
Pascoa semanal, a certeza da
presenca viva de Jesus, que caminha
conosco, alimenta-nos, santifica-nos
€ nos sustenta a caminho da Pascoa
definitiva.

Por fim, vejamos como o Catecismo
— a partir da parabola do Filho
Prodigo (Lc 15,11-24) — descreve o
dinamismo da conversao e da
peniténcia: “O fascinio de uma
liberdade iluséria, o abandono da casa
paterna; a extrema miséria em que se
encontra o filho depois de esbanjar

Apresentacdo da Campanha da Fraternidade (CF) 2012

Quaresma é o Caminho que nos leva ao encontro do

sejam transformadas.

sua fortuna; a profunda humilhagéo de
ver-se obrigado a cuidar dos porcos e,
pior ainda, de querer matar a fome
com a sua ragao; a reflexdo sobre os
bens perdidos; o arrependimento e a
decisao de declarar-se culpado diante
do pai; o caminho de volta; o generoso
acolhimento da parte do pai; a alegria
do pai — tudo isso sdo tragos
especificos do processo de
conversao. A bela tunica, o anel e o
banquete da festa sdo simbolos desta
nova vida, pura, digna, cheia de
alegria, que é a vida do homem que
volta a Deus e ao seio de sua familia,
que é a Igreja. So6 o coragao de Cristo,
que conhece as profundezas do amor
do Pai, péde revelar-nos o abismo de
sua misericordia de maneira tao
simples e tdo bela” (Catecismo da
Igreja Catolica, 1439).

Uma santa preparagéo para a
Pascoa do Senhor!

Frei José Nasareno, OFMConv.
Cavaleiro da Imaculada — margo/2007
Colaboragao de Geraldo Moro

serdifuncda

Que a saude

Divulgando...

Fraternidade Franciscana da Imaculada
Conceigao da Bem-Aventurada Virgem Maria

Niteroi, 03 de janeiro de 2012

CapituloAvaliativo
Edital de Convocacgao

De acordo com as Constituicdes Gerais e o Estatuto
Nacional, o irmdo Ministro, em conformidade com os
demais membros do Conselho desta Fraternidade,
convoca todos os irmaos (8s) professos (as) a
reunirem-se em Capitulo Avaliativo no préoximo dia 18
de margo de 2012, na sede da Fraternidade, Rua Prof.
Miguel Couto, 300, no Salao de Reunides, em primeira
convocagao as 9h e, as 10h, em segunda e ultima
convocagao.

O Capitulo Avaliativo € uma oportunidade para que
todos sejam consultados sobre a nossa caminhada na
Fraternidade, fazendo, com responsabilidade, as
sugestdes que acharem necessarias.

Fica entendido que a instalagdo da Assembleia sera
no horario acima estabelecido. Porém, a reunido geral,
como de costume, tera seu inicio com a Santa Missa
das 8h, na Igreja da Porciuncula, seguida do café
fraterno e do Oficio das Horas, no Saldao de Reunides,
importantes momentos de fraternismo e oragdo para o
bom éxito de nosso Capitulo.

Paz e Bem,
Adilson Belmon Braga, Irmao Ministro

Oremos (CF 2012)

Senhor Deus de amor,
Pai de bondade,
nds vos louvamos e agradecemos
pelo dom da vida,
pelo amor com que cuidais de toda a criagao.

sobre a terra

Crucificado-Ressuscitado. Caminho, porque

processo existencial, mudanca de vida,
transformagéo da pessoa que recebeu a graca de ser
discipulo-missionario.

A oracéo, o jejum e a esmola indicam o processo de
abertura necessaria para sermos tocados pela grandeza
davida nova que nasce da Cruz e da Ressurreigao.

Desde 1964, neste periodo, a Conferéncia Nacional dos
Bispos do Brasil-CNBB promove a Campanha da
Fraternidade — CF, como itinerario evangelizador para

viver intensamente o Tempo da Quaresma.

Neste ano a Igreja deseja a todos sensibilizar para a dura
realidade dos irmaos que ndo tém acesso a assisténcia de
saude publica condizente com a sua dignidade e suas

necessidades. A conversao pede que as estruturas de morte

Lembremos: “Toda a agao eclesial brota de Jesus Cristo e
se volta para Ele e para o reino do Pai”.

Pergunta-se: Por que 0 SUS — Sistema Unico de Satide
— ainda ndo conseguiu ser implantado em sua totalidade
e nao atende a contento, sobretudo, os mais necessitados

desses servigos? Por que ndo disseminar o conceito de bem
viver? Por que ndo sensibilizar as pessoas para a pratica de
habitos de vida saudavel?

Lembremos: “Saude € um processo harmonioso de bem-
estar fisico, psiquico, social, espiritual e ndo apenas a
auséncia de doenga; € um processo que capacita o ser

humano a cumprir a missdo que Deus lhe destinou, de
acordo com a etapa e a condigdo de vida em que se
encontre”.

Vosso Filho Jesus Cristo,
em sua misericordia, assumiu a cruz dos enfermos
e de todos os sofredores,
sobre eles derramou a esperanga de vida em
plenitude.

Enviai-nos, Senhor, o Vosso Espirito.

Guiai a vossa Igreja, para que ela, pela conversao,
se faga sempre mais solidaria as dores e as
enfermidades do povo,

e que a saude se difunda sobre a terra. Amém.

Campanha da Fraternidade 2012
ternidade e Saude Pa

Fonte: CF 2012 - fragmentos



