
aros leitores, estamos diante de um trecho do ajustar nossa caminhada à proposta de Jesus, buscando 
Evangelho de Marcos (1,21-28) que nos anima, sempre superar nossas fraquezas.Cenquanto nos questiona no que se refere à nossa 

adesão ao seguimento de Jesus. Adiante, nos versículos 23-26, encontramos o relato de 
uma cura extraordinária feita por Jesus — quando expulsou 

Relata inicialmente que dois de seus apóstolos — um espírito impuro que dominava um homem. Com poucas 
Tiago, filho de Zebedeu, e João, seu irmão (1,19) —, assim palavras o mal se extinguiu. Essa atitude de Jesus contribuiu 
que foram chamados, deixaram suas atividades e seguiram o mais ainda para que os que assistiam à cena ficassem 
Mestre. Rumaram para Cafarnaum. admirados e totalmente impactados, sem saber de onde 

vinha tal poder. Jesus os surpreendera de forma absoluta. O 
Eles, entre outros, foram aprender a doutrina que os mesmo acontece nos dias atuais: Jesus sempre surpreende, 

deixou maravilhados pelo conteúdo de verdade e pela vai além, muito além de nossas expectativas.
autoridade com que era transmitida. Com toda a certeza 
ficaram comprometidos com ela. O reflexo desse Quando a nossa fé se alimenta da Palavra, transmite-
comportamento sentimos através do tempo. nos a confiança que podemos e devemos ter no poder de 

Deus. São verdadeiros milagres, curas que presenciamos 
Há 2012 anos esta mesma doutrina nos é apresentada quando O seguimos.

em diversas e fantásticas formas. Ficamos também 
maravilhados, e todos nos deixamos guiar por ela? Jesus reanima, fortalece, sustenta vidas que, muitas 

vezes, vão se apagando pelo desânimo acarretado por 
Essa mensagem transformadora é ímpar, plena de ricas decepções, frustrações e sofrimentos prolongados.

promessas que nos envolvem; por outro lado, é 
profundamente comprometedora. Exige um sim verdadeiro Jesus cura muitas almas que Nele esperam apoiadas em 
e incondicional que nos conduza a viver a Palavra que suas promessas. Seguir Jesus é maravilhoso!
ouvimos.

 Caminhar no caminho de Jesus é a fonte mais segura 
Quem se diz cristão deve viver inserido na verdade, na para se conquistar a Paz e a certeza do seu Amor — o dom 

justiça, na honestidade. Tal inserção tem alto preço, porque mais precioso para uma vida feliz.
nem sempre uma atitude coerente com o Evangelho satisfaz 
as nossas preferências pessoais. Aí está o impasse a ser Louvado seja Nosso Senhor Jesus Cristo!
vencido! Faz-se necessária a constante revisão de vida para 

Regina Carmen Maia

Arquidiocese de Niterói - Paróquia Porciúncula de Sant´Ana 
Av. Roberto Silveira, 265 - Tel.: 2711-2499 - Icaraí - Niterói - RJ

www.porciunculaniteroi.com.br
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29 de janeiro 4º Domingo do Tempo Comum
Um jeito franciscano de ser
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30 – 2ª feira 31 – 3ª feira 01/02  – 4ª feira

02  – 5ª feira 03  – 6ª feira 04  – sábado 05  – domingo

Leituras da semana
Senhor, meus olhos viram a tua salvação, preparada diante de todos os povos, a luz para iluminar as nações... Cf. Lucas 2,30-32

Eclo 47,2-13
Sl 17(18),31.47 e 50.51
Mc 6,14-29

2Sm 18,9-10.14b.24-25a.30-19,3
Sl 85(86),1-6
Mc 5,21-43

2Sm 24,2.9-17
Sl 31(32),1-2.5-7
Mc 6,1-6

Ml 3,1-4 ou Hb 2,14-18
Sl 23(24),7-10
Lc 2,22-40

1Rs 3,4-13
Sl 118(119),9-14
Mc 6,30-34

“Um ensinamento dado com autoridade”

Se é difícil calar para escutar o outro, mais difícil ainda 
é fazer silêncio para fazer silêncio para ouvir a voz de Deus.   
                                                                              São Francisco de Sales

 A alegria é a mais bela criatura saída das mãos de Deus
depois do amor.                                                        São João Bosco

Você concorda? Você concorda? 

2Sm 15,13-14.30;16,5-13a
Sl 3(4), 2-7
Mc 5,1-20

Jó  7,1-4.6-7
Sl 146(147),1-6
1Cor 9,16-19.22-23
Mc 1,29-39

4º Domingo do Tempo Comum
Ouçamos Jesus que nos fala com a autoridade do Pai; coloquemos em prática a sua proposta — de valores insubstituíveis —, 

que sempre nos restaura, liberta-nos de qualquer tipo de dominação que nos “enferruja”, que nos escraviza. 
Que nos tornemos convictos: Jesus é o “Santo de Deus”.

Agenda Inscrições para a Iniciação à Vida Cristã de Crianças e Adolescentes e da 
Infância e Adolescência Missionária Franciscana (IAMF- só para quem já fez a 1ª 
Eucaristia): de 06 a 11/02/2012, no período da manhã e da tarde.
Documentos necessários: 1 retrato 3x4; certidão de nascimento; comprovante de 
residência; taxa de inscrição (cobrada no ato da inscrição)
Missa de Abertura do Ano Catequético: dia 11/02, sábado, às 16h
Início dos Encontros:  semana de 13 a 18 de fevereiro de 2012
As reuniões de pais acontecerão sempre na segunda 3ª feira do mês, às 19h30min, no 
Salão de Reuniões.

Participemos todos da posse do nosso novo Arcebispo Dom José 
Francisco Rezende Dias, no dia 12/02/2012, domingo, às 15h, no Ginásio 
Caio Martins.
Atenção!!! Não haverá as Missas das 18h e das 19h30min na Porciúncula. 

A Pastoral Familiar informa: • O casamento comunitário foi adiado; aguarde a 
divulgação de nova data. • A próxima marcação de casamentos — até fevereiro/2013 
— será no sábado, dia 4/02, das 8h às 10h45min.

Pastoral do Batismo — O atendimento aos pais dos batizandos é realizado às 
quintas-feiras, das 9h às 11h e das 14h às 16h; aos sábados, das 9h às 11h.

Comemoramos, no dia 31, São João Bosco, (1815-1888), 
presbítero, fundador da Família Salesiana. 

No dia 2 de fevereiro, festa da Apresentação do Senhor; 
as velas serão abençoadas em todas as missas, 6h30min, 8h 
e 18h. Lembramos: a verdadeira luz que Maria apresenta é 
seu filho, Jesus, a Luz do Mundo.

Dia 03 - Primeira 6ª do mês – Missas às 6h30min, 8h, 
15h30min (com Unção aos Enfermos) e 18h. 
Neste dia comemoramos São Brás, bispo e mártir; a 
bênção contra os males da garganta será dada em todas as 
missas. Ao recebermos a bênção, respondamos: Amém!

04.02 – Início das atividades da Pastoral da Iniciação à Vida 
Cristã Adultos e Jovens.

Curso de Teologia para Leigos
Novas turmas para 2012

Início 22/02 — 3ªs e 5ªs feiras, das 20h às 22h
Centro Comunitário Auxilium – Rua Santa Rosa, 216 

— em frente à Basílica —
Inscrições na Secretaria Paroquial 

— Mais informações: 7193-7050 —
Sabemos que você crê em Deus, mas você O conhece em 

plenitude para encontrar o verdadeiro sentido de sua 
vida?

Louvando o Senhor, nosso Deus, durante a missa das 18h, de 11/01,  pelas 
atividades realizadas em 2011, as participantes do Grupo de Vicentina 
Valadares doaram 35 latas e 8 pacotes de leite em pó ao Projeto Amparo 
Fraterno/Sefras-Porciúncula. Deus seja louvado!

 A Comunidade de Aliança e Vida “Eis o Cordeiro de Deus” informa: 
• amanhã, dia 30, das 19h30min às 21h30min, Oração de Restauração na sede da 
Comunidade, Travessa Azamor de Perni, 261, Fonseca. Telefone: 2625-3378. 

•  retorno às atividades do Grupo de Oração Imaculada Conceição, na 
Porciúncula, no dia 6/02, a partir das 19h30min.

   Curso de Teologia Estrela da Evangelização:
   Inscrições abertas até 11/02/2012
   Exigência: Ensino Médio completo

   Informações: 9314-3568 (Secretaria do Curso)
   Início das aulas: 25/02/2012

   Local: Seminário São José, Rua Genserico Ribeiro, 59, São Lourenço, Niterói



E termina o mês de janeiro...  E termina o mês de janeiro... E termina o mês de janeiro...  E termina o mês de janeiro... E... 

“Apreciamos chamar de novo o ano vindouro e o chamamos de bom como se o antigo tivesse Ainda existe o tempo biográfico, narrativo de uma vida, concluído com a morte. A última tempo de curar; tempo de destruir e tempo de construir. Tempo de chorar e tempo de rir; tempo 
sido mau. Na realidade, o bom e novo ano traz consigo parte das contradições, mazelas e boas hora é a síntese da existência enquanto avaliação dos que ficam. Encontrarão um tempo de gemer e tempo de bailar. Tempo de atirar pedras e tempo de recolher pedras; tempo de abraçar 
conquistas do velho. O fato é que novo ou velho é apenas a convenção com a qual dividimos parte adequado de celebração, espécie de memorial, se o indivíduo entrar na lista das existências e tempo de separar. Tempo de buscar e tempo de perder; tempo de guardar e tempo de jogar fora. 
de um tempo vivido diante de outro, ainda esperança ou conjectura. produtivas e significativas. Ai dos anônimos! Não serão lembrados por muito tempo. Apenas pela Tempo de rasgar e tempo de costurar; tempo de calar e tempo de falar. Tempo de amar e tempo de 

primeira geração de amigos ou parentes. Não participarão da história dita oficial. odiar; tempo de guerra e tempo de paz” (Ecl 3, 1-8). 
Existem várias percepções do tempo, objeto de reflexão e de discussão. São as relações entre 

o ser e o tempo feitas pelo sujeito que pensa, deseja e opta. O tempo é, então, o espaço criativo em O tempo, quase sempre, pode ser uma incógnita. Santo Agostinho indagara: o que era o Também o ritmo dos Salmos é tempo poético musical. Os salmistas alternam tempos de 
que a existência humana é assumida no exercício da liberdade mediante a ventura da escolha. tempo? Ponderou: “Se ninguém me pergunta, eu sei; porém, se quero explicá-lo a quem me lamentação e dor com os da exultação e louvor.
Com efeito, as pessoas fazem opções que julgam acertadas. Elas decidem o rumo da vida e a pergunta, então, não sei” (Confissões, Livro XI,17). Analisado em sua dimensão psicológica, o 
felicidade de viver. Estabelecem correções de metas com outras escolhas, sempre com a mesma tempo subjetivo relaciona-se com a narrativa de uma vida pela memória, na qual o passado Jesus no seu natal é a chegada da “plenitude do tempo” (GI 4,4). Desde então o tempo do 
finalidade de serem felizes. Como diria o velho Aristóteles: para construir “a vida boa” pessoal e também é presente: “quando narramos os acontecimentos passados, que são verdadeiros, nós os crente é atravessado pela divisória histórica do antes e depois de Cristo. O tempo urge, e é decisivo: 
social. Eis a finalidade do devir. tiramos da memória” (Livro XI,23). (...) é kairós, “tempo favorável” e “dia da salvação” (2 Cor 6,2). É o período que vai da primeira à 

segunda vinda, tempo litúrgico e sacramental. Portanto, o tempo vivo da Igreja.
Há a percepção pragmática do tempo. Coincide com os planejamentos políticos, sociais, Há o tempo estético da poesia à música na variedade dos poetas e dos músicos. Dependem 

empresariais, comerciais, etc., cujos prazos de preparação e de consecução visam a metas a serem do “espírito do tempo” (...) e do tempo particular criativo dos sentimentos. Bom exemplo é a Com tais pensamentos, brindamos o novo tempo de 2012. Seja bem-vindo! Seja nosso com a 
atingidas. O tempo é quase sinônimo de capital, de investimento e de lucratividade. Logo, perder poética do Coélet (Eclesiastes). Constata oposições sem avaliá-Ias. Deixa espaço para nosso juízo bênção amorosa de Deus! Seja de todos que tecem a paz com a justiça.”
tempo é perder dinheiro ou oportunidades. temporal:  “Há um momento para tudo e um tempo para todo propósito debaixo do céu: tempo                                                                                                          

 Editorial: Novo Tempode nascer e tempo de morrer; tempo de plantar e tempo de arrancar a planta. Tempo de matar e 
                                                               Fonte: Jornal da Arquidiocese do RJ: TESTEMUNHO DE FÉ, 1º/01/2012

Vale a pena ler e reler para viver!    

O Papa Bento XVI convidou, no dia 28 anunciam glórias e tribulações, e ela 
de dezembro último, as famílias católicas ‘guardava todas estas coisas no seu 
à redescoberta da “beleza de rezar em coração’. Essa capacidade de Maria era 
conjunto”, apresentando como “escola” a contagiosa, sendo o seu primeiro 
Sagrada Família de Nazaré: Jesus, Maria e beneficiário José. De fato ele, com Maria e, 
José. sobretudo, depois, com Jesus, aprende a 

relacionar-se de modo novo com Deus, 
“Se uma criança não aprende a rezar colaborando no seu projeto de salvação”, 

em família, este vazio será difícil de indicou o nosso papa. Segundo ele, com o 
preencher depois. Que possam todos exemplo da sua família, “Jesus aprendeu a 
descobrir, na escola de Nazaré, a beleza de alternar oração e trabalho e a oferecer, a 
rezarem juntos como família”, disse o Deus, o suor e o cansaço para ganhar o pão 
Papa, em português, na última audiência de cada dia”. 
geral de 2011. (...)

Após desejar aos presentes um “eliz 
O Papa referiu-se ao episódio da ano novo”, o Papa deixou uma saudação 

apresentação de Jesus no templo de aos peregrinos de língua portuguesa, 
Jerusalém, como filho primogênito, 40 confiando, a Deus, as suas famílias e “os 
dias depois do seu nascimento: “Maria sonhos de bem que abrigam no coração”. 
ouve, do velho Simeão, palavras que lhe 

Sempre a Família

“Rezar se aprende em casa com os pais”
Quando eu era criança e pegava uma tangerina para descascar, corria para meu pai e pedia: O carinho e a atenção que eu recebia do meu pai me levaram a pedir ajuda a Deus, meu Pai do Céu, 

— “Pai, começa o começo”! que nunca morre, e sempre está ao meu lado. 

O que eu queria era que ele fizesse o primeiro rasgo na casca, o mais difícil e resistente para as Meu pai terreno me ensinou que Deus, o Pai do Céu, é eterno, e que seu amor é a garantia de nossas 
minhas pequenas mãos. Depois, sorridente, ele sempre acabava descascando toda a fruta para mim. vitórias. 
Mas, outras vezes, eu mesmo tirava o restante da casca a partir daquele primeiro rasgo providencial que 
ele havia feito. Quando a vida parecer muito grossa e difícil, como a casca de uma tangerina para as mãos frágeis 

de uma criança, lembre-se de pedir a Deus: “Pai, começa o começo!”. Ele não só “começará o começo”, 
Meu pai faleceu há muito tempo —e há anos, muitos, aliás. Já não sou criança. Mesmo assim, mas resolverá toda a situação para você. 

sinto grande desejo de tê-lo ainda ao meu lado para, pelo menos, “começar o começo” de tantas cascas 
duras que encontro pelo caminho. Não sei que tipo de dificuldade eu e você 

estamos enfrentando ou que encontraremos 
Hoje, minhas “tangerinas” são outras. Preciso “descascar” as dificuldades do trabalho, os pela frente neste ano. Sei apenas que vou me 

obstáculos dos relacionamentos com amigos, os problemas no núcleo familiar, o esforço diário que é a garantir no amor eterno de Deus para pedir, 
construção do casamento, os retoques e as pinceladas de sabedoria na imensa arte de viabilizar filhos sempre que for preciso: “Pai, começa o   
realizados e felizes, ou então, o enfrentamento sempre tão difícil de doenças, perdas, traumas, começo!”.
separações, mortes, dificuldades financeiras e, até mesmo, dúvidas e conflitos que nos afligem diante 

Fonte: internetde decisões e desafios. Em certas ocasiões, minhas tangerinas transformam-se em enormes abacaxis... 
Colaboração: Maria Leide MonneratLembro-me, então, de que a segurança de ser atendido pelo papai, quando lhe pedia para “começar o 

começo”, era o que me dava a certeza de que conseguiria chegar até ao último pedacinho da casca e 
saborear a fruta.Agência Ecclesia, dezembro/2011

“Pai, começa o começo!”

Enfim...
Aquilo que produz calor costuma dilatar. 

Assim é próprio da caridade dilatar, 
pois é uma virtude cálida e fervente. 

São João Crisóstomo, século IV 



aros leitores, estamos diante de um trecho do ajustar nossa caminhada à proposta de Jesus, buscando 
Evangelho de Marcos (1,21-28) que nos anima, sempre superar nossas fraquezas.Cenquanto nos questiona no que se refere à nossa 

adesão ao seguimento de Jesus. Adiante, nos versículos 23-26, encontramos o relato de 
uma cura extraordinária feita por Jesus — quando expulsou 

Relata inicialmente que dois de seus apóstolos — um espírito impuro que dominava um homem. Com poucas 
Tiago, filho de Zebedeu, e João, seu irmão (1,19) —, assim palavras o mal se extinguiu. Essa atitude de Jesus contribuiu 
que foram chamados, deixaram suas atividades e seguiram o mais ainda para que os que assistiam à cena ficassem 
Mestre. Rumaram para Cafarnaum. admirados e totalmente impactados, sem saber de onde 

vinha tal poder. Jesus os surpreendera de forma absoluta. O 
Eles, entre outros, foram aprender a doutrina que os mesmo acontece nos dias atuais: Jesus sempre surpreende, 

deixou maravilhados pelo conteúdo de verdade e pela vai além, muito além de nossas expectativas.
autoridade com que era transmitida. Com toda a certeza 
ficaram comprometidos com ela. O reflexo desse Quando a nossa fé se alimenta da Palavra, transmite-
comportamento sentimos através do tempo. nos a confiança que podemos e devemos ter no poder de 

Deus. São verdadeiros milagres, curas que presenciamos 
Há 2012 anos esta mesma doutrina nos é apresentada quando O seguimos.

em diversas e fantásticas formas. Ficamos também 
maravilhados, e todos nos deixamos guiar por ela? Jesus reanima, fortalece, sustenta vidas que, muitas 

vezes, vão se apagando pelo desânimo acarretado por 
Essa mensagem transformadora é ímpar, plena de ricas decepções, frustrações e sofrimentos prolongados.

promessas que nos envolvem; por outro lado, é 
profundamente comprometedora. Exige um sim verdadeiro Jesus cura muitas almas que Nele esperam apoiadas em 
e incondicional que nos conduza a viver a Palavra que suas promessas. Seguir Jesus é maravilhoso!
ouvimos.

 Caminhar no caminho de Jesus é a fonte mais segura 
Quem se diz cristão deve viver inserido na verdade, na para se conquistar a Paz e a certeza do seu Amor — o dom 

justiça, na honestidade. Tal inserção tem alto preço, porque mais precioso para uma vida feliz.
nem sempre uma atitude coerente com o Evangelho satisfaz 
as nossas preferências pessoais. Aí está o impasse a ser Louvado seja Nosso Senhor Jesus Cristo!
vencido! Faz-se necessária a constante revisão de vida para 
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30 – 2ª feira 31 – 3ª feira 01/02  – 4ª feira

02  – 5ª feira 03  – 6ª feira 04  – sábado 05  – domingo

Leituras da semana
Senhor, meus olhos viram a tua salvação, preparada diante de todos os povos, a luz para iluminar as nações... Cf. Lucas 2,30-32

Eclo 47,2-13
Sl 17(18),31.47 e 50.51
Mc 6,14-29

2Sm 18,9-10.14b.24-25a.30-19,3
Sl 85(86),1-6
Mc 5,21-43

2Sm 24,2.9-17
Sl 31(32),1-2.5-7
Mc 6,1-6

Ml 3,1-4 ou Hb 2,14-18
Sl 23(24),7-10
Lc 2,22-40

1Rs 3,4-13
Sl 118(119),9-14
Mc 6,30-34

“Um ensinamento dado com autoridade”

Se é difícil calar para escutar o outro, mais difícil ainda 
é fazer silêncio para fazer silêncio para ouvir a voz de Deus.   
                                                                              São Francisco de Sales

 A alegria é a mais bela criatura saída das mãos de Deus
depois do amor.                                                        São João Bosco

Você concorda? Você concorda? 

2Sm 15,13-14.30;16,5-13a
Sl 3(4), 2-7
Mc 5,1-20

Jó  7,1-4.6-7
Sl 146(147),1-6
1Cor 9,16-19.22-23
Mc 1,29-39

4º Domingo do Tempo Comum
Ouçamos Jesus que nos fala com a autoridade do Pai; coloquemos em prática a sua proposta — de valores insubstituíveis —, 

que sempre nos restaura, liberta-nos de qualquer tipo de dominação que nos “enferruja”, que nos escraviza. 
Que nos tornemos convictos: Jesus é o “Santo de Deus”.

Agenda Inscrições para a Iniciação à Vida Cristã de Crianças e Adolescentes e da 
Infância e Adolescência Missionária Franciscana (IAMF- só para quem já fez a 1ª 
Eucaristia): de 06 a 11/02/2012, no período da manhã e da tarde.
Documentos necessários: 1 retrato 3x4; certidão de nascimento; comprovante de 
residência; taxa de inscrição (cobrada no ato da inscrição)
Missa de Abertura do Ano Catequético: dia 11/02, sábado, às 16h
Início dos Encontros:  semana de 13 a 18 de fevereiro de 2012
As reuniões de pais acontecerão sempre na segunda 3ª feira do mês, às 19h30min, no 
Salão de Reuniões.

Participemos todos da posse do nosso novo Arcebispo Dom José 
Francisco Rezende Dias, no dia 12/02/2012, domingo, às 15h, no Ginásio 
Caio Martins.
Atenção!!! Não haverá as Missas das 18h e das 19h30min na Porciúncula. 

A Pastoral Familiar informa: • O casamento comunitário foi adiado; aguarde a 
divulgação de nova data. • A próxima marcação de casamentos — até fevereiro/2013 
— será no sábado, dia 4/02, das 8h às 10h45min.

Pastoral do Batismo — O atendimento aos pais dos batizandos é realizado às 
quintas-feiras, das 9h às 11h e das 14h às 16h; aos sábados, das 9h às 11h.

Comemoramos, no dia 31, São João Bosco, (1815-1888), 
presbítero, fundador da Família Salesiana. 

No dia 2 de fevereiro, festa da Apresentação do Senhor; 
as velas serão abençoadas em todas as missas, 6h30min, 8h 
e 18h. Lembramos: a verdadeira luz que Maria apresenta é 
seu filho, Jesus, a Luz do Mundo.

Dia 03 - Primeira 6ª do mês – Missas às 6h30min, 8h, 
15h30min (com Unção aos Enfermos) e 18h. 
Neste dia comemoramos São Brás, bispo e mártir; a 
bênção contra os males da garganta será dada em todas as 
missas. Ao recebermos a bênção, respondamos: Amém!

04.02 – Início das atividades da Pastoral da Iniciação à Vida 
Cristã Adultos e Jovens.

Curso de Teologia para Leigos
Novas turmas para 2012

Início 22/02 — 3ªs e 5ªs feiras, das 20h às 22h
Centro Comunitário Auxilium – Rua Santa Rosa, 216 

— em frente à Basílica —
Inscrições na Secretaria Paroquial 

— Mais informações: 7193-7050 —
Sabemos que você crê em Deus, mas você O conhece em 

plenitude para encontrar o verdadeiro sentido de sua 
vida?

Louvando o Senhor, nosso Deus, durante a missa das 18h, de 11/01,  pelas 
atividades realizadas em 2011, as participantes do Grupo de Vicentina 
Valadares doaram 35 latas e 8 pacotes de leite em pó ao Projeto Amparo 
Fraterno/Sefras-Porciúncula. Deus seja louvado!

 A Comunidade de Aliança e Vida “Eis o Cordeiro de Deus” informa: 
• amanhã, dia 30, das 19h30min às 21h30min, Oração de Restauração na sede da 
Comunidade, Travessa Azamor de Perni, 261, Fonseca. Telefone: 2625-3378. 

•  retorno às atividades do Grupo de Oração Imaculada Conceição, na 
Porciúncula, no dia 6/02, a partir das 19h30min.

   Curso de Teologia Estrela da Evangelização:
   Inscrições abertas até 11/02/2012
   Exigência: Ensino Médio completo

   Informações: 9314-3568 (Secretaria do Curso)
   Início das aulas: 25/02/2012

   Local: Seminário São José, Rua Genserico Ribeiro, 59, São Lourenço, Niterói




