
 primeira leitura nos faz refletir sobre a indagação que devem ser habitados em santidade. Assevera mesmo que eles 
os discípulos fazem ao Mestre e que escolhemos para são membros de Cristo.
título. Ana, a que viria a ser a mãe de Samuel, está no A

interior de um templo. Pede o fim de sua esterilidade e ganha a A passagem do Evangelho em que estão presentes João 
bênção do sacerdote Eli. Pela sua palavra ela se colocara diante Batista, dois de seus discípulos e o Mestre é rica em 
de Deus, enunciando uma demanda. Promete que o filho se significados. O profeta faz uma atribuição enunciando um 
dedicaria ao templo. Nesses instantes (em que a mulher roga, epíteto: “Eis o Cordeiro de Deus”. Imediatamente os discípulos 
o sacerdote abençoa e Deus ouve) há uma perfeita sintonia seguem Jesus, chamando-o de Mestre. Isso significa que Ele 
entre palavra, templo e corpo. O sagrado interrompe o está sempre em seu justo lugar. Profetas às vezes falam no 
cotidiano para manifestar a graça. Todos estão no lugar exato futuro e mesmo num presente antecipatório. No caso, trata-se 
para que suas presenças signifiquem o “Eis-me aqui”. Samuel de um presente pleno. Ao falar, as forças do profeta são 
nascera sob Palavra. transferidas para o Rei, então chamado Mestre. Jesus mora em 

seu corpo como num templo, 
Samuel habitara um útero, estando em perfeita comunhão 

habitou uma casa (de Elcana com o Pai.
durante certo tempo) e mora no 
templo sob a responsabilidade de Um dia será acusado de ter 
Eli. Seus ouvidos são ouvidos de dito que reconstruiria o Templo em 
ouvir, mas por três vezes confunde três dias. Estava falando de seu 
a voz do Senhor com a do corpo. Estava sintonizado com a 
sacerdote. Instado a pronunciar o palavra de Deus e enunciara com o 
“Eis-me aqui” definidor, fá-lo com valor de “Eis-me aqui” o “Faça-se 
a sinceridade de quem se oferta. no entanto a Tua vontade e não a 
Samuel terá uma longa vida, minha”. Cabe-nos depois disso um 
ungirá Saul, depois Davi e será e s f o r ç o  p e r m a n e n t e  p a r a  
autor de dois livros. comungar com o Pai de tal forma 

que possamos distinguir, por entre 
Paulo de Tarso, em sua as coisas do mundo, sua sagrada 

Primeira Carta aos Coríntios,  vontade.                                                         
recorda-nos que nossos corpos                   

Arquidiocese de Niterói - Paróquia Porciúncula de Sant´Ana 
Av. Roberto Silveira, 265 - Tel.: 2711-2499 - Icaraí - Niterói - RJ

www.porciunculaniteroi.com.br
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15 de janeiro 2º Domingo do Tempo Comum
Um jeito franciscano de ser
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16 – 2ª feira 17 – 3ª feira 18 – 4ª feira

19 – 5ª feira 20 – 6ª feira 21 – sábado 22 – domingo

Leituras da semana
Bendito é o Senhor, meu rochedo! Salmo 143,1a

1Sm 24,3-21
Sl 56(57),2-4.6 e 11
Mc 3,13-19

1Sm 16,1-13
Sl 88(89),20-22.27-28
Mc 2,23-28

1Sm 17,32-33.37.40-51
Sl 143(144),1.2.9-10
Mc 3,1-6

1Sm 18,6-9;19,1-7
Sl 55(56),2-3.9-13
Mc 3,7-12

2Sm 1,1-4.11-12.19.23-27
Sl 79(80),2-3.5-7
Mc 3,20-21

Onde moras?

As ações acabam sempre parecidas com nossos pensamentos, 
e são esses que convém governar em primeiro lugar. P. Bourget 

Viver...Viver...

1Sm15,16-23
Sl 49(50),8-9.16bc-17.21.23
Mc 2,18-22

Jn 3,1-5.10
Sl 24(25),4ab-9
1Cor 7,29-31
Mc 1,14-20

Segundo Domingo do Tempo Comum
 Na cena esboçada neste trecho do Evangelho (Jo1,35-42), Jesus, o Cordeiro de Deus, 

convida os que o seguem a um encontro definitivo... Hoje, qual é a nossa resposta de fé?

Agenda

Confissões até 17/2: atendimento das 9h às 11h, de 3ª a 6ª feira. 
Expediente na Secretaria até 08/02/2012:
          -  9h às 12h e 13h às 18h (2ª e de 4ª a 6ªf)
          -  9h às 18h (3ªf)   8h às 12h (sábado e domingo)

 Curso de Teologia Estrela da Evangelização:
Inscrições até 11/02/2012  Início das aulas:25/02/2012

Informações: 9314-3568   Exigência: Ensino Médio completo
Local: Seminário São José, Rua Genserico Ribeiro, 59, 

São Lourenço, Niterói

Quem como Deus - Retiro Querigmático 
experiência de oração 27, 28, 29/01/2012

Casa de Retiros Atalaia
Informações: 2609-4782    

www.comunidadesantosanjos.org.Br
Comunidade Católica Santos Anjos      

Parabéns, Frei Sergio, pelo seu aniversário 
natalício no dia 19, 5ªfeira. Que o Senhor nosso 
Deus o abençoe e o guarde sempre!

Thalita Prado da Silveira

Festas litúrgicas - Comemoramos, no dia 17, Santo Antão, abade; no dia 20, São Sebastião, mártir da Igreja, padroeiro da cidade do Rio 
de Janeiro; no dia 21, Santa Inês, mártir da Igreja, com pouco mais de 12 anos de idade.

Agradecimento
Frei Vilmar, é com todo o carinho em nosso coração, voz em nosso peito e catequese em nossa doutrina que, nós, da Equipe da Pastoral da 
Iniciação à Vida Cristã, agradecemos o seu apoio, a paciência em nos ouvir, nos acompanhar, prestigiar nosso trabalho. Estamos muito 
felizes em cumprir a nossa missão na comunidade ao seu lado. Que o Espírito Santo continue guiando este pedacinho de projeto 
paroquial junto com o senhor! Feliz 2012!  Equipe da Pastoral da Iniciação à Vida Cristã

Arquidiocese de Niterói - 2º Congresso Desperta Jovem 
Você é o melhor que Deus tem! - Rincão do Senhor

Dia 22/01 - 8h às 20h30min - Estrada do Rocha, 413, Rocha, SG
Santa Missa                 Adoração ao Santíssimo com Pe. Dudu

A Comunidade de Aliança e Vida “Eis o Cordeiro de Deus” 
informa: durante este mês haverá, às 2ªs feiras, das 19h30min às 
21h30min, ORAÇÃO DE RESTAURAÇÃO, na Sede da Comunidade - 
Travessa Azamor Perni, 261, Fonseca. Telefone: 2625-3378. 

Assista, na TV Canção Nova, sempre na segunda 2ª feira do mês, 
às 16h, ao programa “Além da Notícia” preparado pela Comissão 
Episcopal Pastoral para a Vida e a Família. Vamos prestigiar! 
Aloisio/Ilza Bohrer

Inscrições na Iniciação à Vida Cristã de Crianças e Adolescentes e na Infância e Adolescência Missionária Franciscana 
(IAMF - só para quem fez a 1ª Eucaristia): de 06 a 11/02, manhã e tarde. Missa de Abertura do Ano Catequético: 11/02, sábado, às 16h.
Início dos Encontros: semana de 13 a 18/02. Reunião de pais: sempre na segunda 3ª feira do mês, às 19h30min, no Salão de Reuniões.



Cinco textos... sua reflexão

(...) Seguindo a determinação do Concílio, 
iniciamos o Advento no ano passado, com a Eucaristia 
dominical, proclamando o Evangelho de São Marcos 
que apresenta Jesus, o Messias esperado, como 
caminho espiritual para sua comunidade que está 
sendo perseguida pelo Império Romano. O confronto 
exigiu daquela comunidade uma resposta de fé, 
marcada pela adesão a Jesus e ao seu projeto salvífico. 
Por isso, o Evangelho é a experiência catecumenal de 
conversão diária para quem recebeu a graça de seguir 
a Jesus Cristo.

M a rco s  p ro c u ra  re s p o n d e r  à  q u e s t ã o  
fundamental: quem é Jesus de Nazaré? Para ele, quem 
deve dar esta resposta é a comunidade de fé, o cristão, 
que, deixando-se educar pelo próprio Mestre, 
ouvindo o que Ele fez e falou, sem medo (cf. Mc 16,8), 
seja a sua testemunha fiel no mundo. 

Marcos nos colocará frente a frente com Jesus 
Cristo, o Messias que veio instaurar o Reino de Deus. O 
Messias Servo-sofredor, perseguido, morto numa 
cruz, ressuscitado. Jesus nos será apresentado 
progressivamente a cada domingo, revelando-se às 
nossas comunidades cristãs como o “Filho de Deus” (cf. 
Mc 1,1).

Ao final deste ano B, a comunidade, pela liturgia, 
pela conversão e através do testemunho, deve ser 
capaz de dizer QUEM É JESUS CRISTO a quem ela 
decidiu seguir, tornando-se discípula missionária 
dele. 

Fragmento                                                            
Diretório da Liturgia e da Organização da Igreja no Brasil      

Publicação do Secretariado Geral da CNBB - 2012

Informando

2012 – Ano B – São Marcos

Cinco textos... sua reflexão Cinco textos... 

“O amor  faz milagre”
O amor faz repartir, multiplicar superar as desigualdades que 

f cilm nt nos habituamos a promo er. Todos os s res humanos de em 
ter ideias cla as sobr a un ão d sua ida de sua muni ão do
b s do outro

À m dida que acolhemos mistério d Cristo m s e ntre nós, 
d m z r ir ul r tudo o qu recebemos. m pod mo
r sol er os pro l m s nid d mas podemos en o tr r 

lu aut nti a para situaçõ s c n r t  se apli ada
p rmitirão f d m ndo um só omunidade p lo amor í r o a 
tro dos bens materi i ir tu i . 

Com a força do E an h p mo mudar fa da erra. E aquilo 
u p r i um sonho pode ser realidad . O m d J sus 

desconcerta. Melho r o faz r reformas distribuir os be s
tin u toda barreira de raça e nação garanti a pa são ideais de 

todos nós.  Cf. Mc 8,1-10                            Diário Bíblico/2011 - Ed. Ave-Maria
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Bom humor
“A vida está cheia de momentos de provação. Não raro, é preciso 

paciência, aceitação, desprendimento. Uma conduta, porém, atenua 
todo e qualquer momento difícil: o bom humor. A alegria é um 
ingrediente poderoso para viver mais e melhor. Ela atrai coisas positivas, 
pois é nossa fé expressa através de um comportamento otimista.

 Viver com bom humor é levar sempre consigo um passaporte, 
pronto para ser carimbado, no reino da Vida Nova, onde mora essa tal 
felicidade”.

Ser cristão...
São pequenas gotas somadas que formam os grandes oceanos. O 

mínimo tijolinho é importante numa construção. Mesmo que os seres 
humanos prefiram as trevas, a luz que você acende sempre clareia um 
pouco. Ser cristão é exatamente isso: iluminar à nossa volta, apontando 
caminhos, soerguendo corações abatidos, distribuindo esperanças. E 
acreditando, apesar de tudo. Pe. Roque Schneider, SJ

 

O amparo de Deus
“Se você meditar sinceramente nas provas que já venceu, nos 

problemas que já atravessou, nas dores que já esqueceu e nos 
obstáculos que, muitas vezes, já contornou, sem maior esforço de sua 
parte, reconhecerá que o amparo de Deus esteve e está consigo em 
todos os momentos. Aprenderá a cooperar em favor da paz de si mesmo, 
consolidando a fé na Divina Providência que nunca nos desampara”.

Limites
“Não cobre dos outros atitudes que você gostaria que tivessem. As 

pessoas são diferentes entre si; daí a necessidade de aceitar os limites do 
próximo. Afinal, você também tem os seus. Sempre podemos melhorar. 
Mas de nada adiantam pressões ou cobranças. O despertar interior é um 
processo pessoal e tem o seu amadurecimento no momento certo.

Compreender e aceitar seus limites, e os do próximo, é a fórmula 
mágica para viver bem”. 
                                                        

Fonte: Folhinha do Sagrado Coração de Jesus/2011 - Ed. Vozes

As criaturas são vestígios das pegadas de 
Deus pelas quais se reconhecem sua 
grandeza, seu poder e sua sabedoria.
                                                São João da Cruz

Rodapé

Às vezes eu fico pensando: que acontecerá conosco 
após a morte? Em alguns dias eu me sinto como o 
apóstolo Paulo quando disse: Combati o bom combate. 
Mas, em outros, a incerteza me deixa inseguro.

É muito difícil viver no mundo e não julgar o 
mundo. Mas, quando se diz julgar o mundo, não se 
julga propriamente o mundo, mas sim as pessoas do 
mundo.

As Escrituras Sagradas nos dizem: Não julgueis para 
não serdes julgados. Com a mesma medida que 
julgardes vós também sereis julgados.

Então eu me pergunto: que vida me espera? A que 
digo que eu quero e pouco faço por merecê-la, ou a 
que não quero, mas insisto em buscá-la?

 Irmãos, pensem comigo: somos o que não 
devemos ser, ou devemos ser o que não somos?

O tempo está passando, e Deus continua 
esperando! Deus, quando nos deu o livre arbítrio, 
também nos dotou de inteligência. Porém, nem 
sempre a usamos com sabedoria. Como a salvação é 
individual, precisamos parar, refletir e mudar, pois, no 
final, só uma coisa será importante: queremos que 
Deus nos aceite.

                                                                Adilson Braga, OFS

Queremos que Deus nos aceite Há  um ano foi transcrito este texto no PORCIÚNCULA
Pois é (...)  Em vez de culpar a meteorologia, administradores deveriam ter planos consequentes de 
investimentos para minimizar os efeitos negativos do somatório de erros. E, tanto quanto obras, há 
todo um trabalho que deve ser constante de manutenção e limpeza da rede de captação de água 
pluviais ao lado de uma catequese da população para não agravar os problemas jogando lixo onde não 
deve. Cuidar de todas essas questões tem de ser prioridade na agenda de prefeitos e governadores.

E não só quando temporais caem. Chuva não explica sucessão de tragédias. Fragmento 
                                                                                                                                                           O GLOBO  13-01-2011 –  OPINIÃO/p.6  

Hoje, transcrevo a seguinte “chamada”: 
                     “Mesmo com histórico de tragédias, Brasil não investe em prevenção.”

“País gasta R$ 6,3 bilhões em socorro e R$ 745 milhões para evitar acidentes.” 
Marcelo Remígio O GLOBO. 11/02/2012  p.10

E eu pergunto: o que fazem aqueles que, no poder, devem “zelar” por nós? A. Blower

Não importa onde você parou... em que momento da vida você se cansou... o que importa: Observe quantos desafios a vida lhe oferece! Quanta coisa nova espera para ser descoberta! (...) 
sempre é possível e necessário recomeçar. Defina aonde você quer chegar e dê o primeiro passo. (...) Atire para longe os ressentimentos, as 

Recomeçar é dar nova chance a si mesmo, é renovar as esperanças na vida e, o mais importante, mágoas, os melindres que impedem a felicidade de entrar. (...) Aproxime-se dos amigos, dos 
acreditar em você novamente. Sofreu muito nesse período? Foi aprendizado... Chorou muito? Foi familiares, das pessoas alegres que ajudarão você a sustentar o bom ânimo e a coragem. (...) Mas 
limpeza da alma... Ficou com raiva das pessoas? Foi para perdoá-las um dia... Está se sentindo comece agradecendo pela vida, pelas oportunidades renovadas, pelos obstáculos e desafios que 
sozinho? Talvez você tenha afastado as pessoas no seu “período de isolamento”... Pois bem, é hora de surgem no caminho. 
reiniciar, de encontrar prazer nas coisas simples. Tem tanta gente esperando apenas um sorriso seu  Lembre-se: recomeçar é só uma questão de querer... (...) 

                                                                                                                  Fragmentos - Colaboração Vera Pimentapara se aproximar! 

Sempre é tempo de... recomeçar



 primeira leitura nos faz refletir sobre a indagação que devem ser habitados em santidade. Assevera mesmo que eles 
os discípulos fazem ao Mestre e que escolhemos para são membros de Cristo.
título. Ana, a que viria a ser a mãe de Samuel, está no A

interior de um templo. Pede o fim de sua esterilidade e ganha a A passagem do Evangelho em que estão presentes João 
bênção do sacerdote Eli. Pela sua palavra ela se colocara diante Batista, dois de seus discípulos e o Mestre é rica em 
de Deus, enunciando uma demanda. Promete que o filho se significados. O profeta faz uma atribuição enunciando um 
dedicaria ao templo. Nesses instantes (em que a mulher roga, epíteto: “Eis o Cordeiro de Deus”. Imediatamente os discípulos 
o sacerdote abençoa e Deus ouve) há uma perfeita sintonia seguem Jesus, chamando-o de Mestre. Isso significa que Ele 
entre palavra, templo e corpo. O sagrado interrompe o está sempre em seu justo lugar. Profetas às vezes falam no 
cotidiano para manifestar a graça. Todos estão no lugar exato futuro e mesmo num presente antecipatório. No caso, trata-se 
para que suas presenças signifiquem o “Eis-me aqui”. Samuel de um presente pleno. Ao falar, as forças do profeta são 
nascera sob Palavra. transferidas para o Rei, então chamado Mestre. Jesus mora em 

seu corpo como num templo, 
Samuel habitara um útero, estando em perfeita comunhão 

habitou uma casa (de Elcana com o Pai.
durante certo tempo) e mora no 
templo sob a responsabilidade de Um dia será acusado de ter 
Eli. Seus ouvidos são ouvidos de dito que reconstruiria o Templo em 
ouvir, mas por três vezes confunde três dias. Estava falando de seu 
a voz do Senhor com a do corpo. Estava sintonizado com a 
sacerdote. Instado a pronunciar o palavra de Deus e enunciara com o 
“Eis-me aqui” definidor, fá-lo com valor de “Eis-me aqui” o “Faça-se 
a sinceridade de quem se oferta. no entanto a Tua vontade e não a 
Samuel terá uma longa vida, minha”. Cabe-nos depois disso um 
ungirá Saul, depois Davi e será e s f o r ç o  p e r m a n e n t e  p a r a  
autor de dois livros. comungar com o Pai de tal forma 

que possamos distinguir, por entre 
Paulo de Tarso, em sua as coisas do mundo, sua sagrada 
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recorda-nos que nossos corpos                   
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19 – 5ª feira 20 – 6ª feira 21 – sábado 22 – domingo

Leituras da semana
Bendito é o Senhor, meu rochedo! Salmo 143,1a

1Sm 24,3-21
Sl 56(57),2-4.6 e 11
Mc 3,13-19

1Sm 16,1-13
Sl 88(89),20-22.27-28
Mc 2,23-28

1Sm 17,32-33.37.40-51
Sl 143(144),1.2.9-10
Mc 3,1-6

1Sm 18,6-9;19,1-7
Sl 55(56),2-3.9-13
Mc 3,7-12

2Sm 1,1-4.11-12.19.23-27
Sl 79(80),2-3.5-7
Mc 3,20-21

Onde moras?

As ações acabam sempre parecidas com nossos pensamentos, 
e são esses que convém governar em primeiro lugar. P. Bourget 

Viver...Viver...

1Sm15,16-23
Sl 49(50),8-9.16bc-17.21.23
Mc 2,18-22

Jn 3,1-5.10
Sl 24(25),4ab-9
1Cor 7,29-31
Mc 1,14-20

Segundo Domingo do Tempo Comum
 Na cena esboçada neste trecho do Evangelho (Jo1,35-42), Jesus, o Cordeiro de Deus, 

convida os que o seguem a um encontro definitivo... Hoje, qual é a nossa resposta de fé?

Agenda

Confissões até 17/2: atendimento das 9h às 11h, de 3ª a 6ª feira. 
Expediente na Secretaria até 08/02/2012:
          -  9h às 12h e 13h às 18h (2ª e de 4ª a 6ªf)
          -  9h às 18h (3ªf)   8h às 12h (sábado e domingo)

 Curso de Teologia Estrela da Evangelização:
Inscrições até 11/02/2012  Início das aulas:25/02/2012

Informações: 9314-3568   Exigência: Ensino Médio completo
Local: Seminário São José, Rua Genserico Ribeiro, 59, 

São Lourenço, Niterói

Quem como Deus - Retiro Querigmático 
experiência de oração 27, 28, 29/01/2012

Casa de Retiros Atalaia
Informações: 2609-4782    

www.comunidadesantosanjos.org.Br
Comunidade Católica Santos Anjos      

Parabéns, Frei Sergio, pelo seu aniversário 
natalício no dia 19, 5ªfeira. Que o Senhor nosso 
Deus o abençoe e o guarde sempre!

Thalita Prado da Silveira

Festas litúrgicas - Comemoramos, no dia 17, Santo Antão, abade; no dia 20, São Sebastião, mártir da Igreja, padroeiro da cidade do Rio 
de Janeiro; no dia 21, Santa Inês, mártir da Igreja, com pouco mais de 12 anos de idade.

Agradecimento
Frei Vilmar, é com todo o carinho em nosso coração, voz em nosso peito e catequese em nossa doutrina que, nós, da Equipe da Pastoral da 
Iniciação à Vida Cristã, agradecemos o seu apoio, a paciência em nos ouvir, nos acompanhar, prestigiar nosso trabalho. Estamos muito 
felizes em cumprir a nossa missão na comunidade ao seu lado. Que o Espírito Santo continue guiando este pedacinho de projeto 
paroquial junto com o senhor! Feliz 2012!  Equipe da Pastoral da Iniciação à Vida Cristã

Arquidiocese de Niterói - 2º Congresso Desperta Jovem 
Você é o melhor que Deus tem! - Rincão do Senhor

Dia 22/01 - 8h às 20h30min - Estrada do Rocha, 413, Rocha, SG
Santa Missa                 Adoração ao Santíssimo com Pe. Dudu

A Comunidade de Aliança e Vida “Eis o Cordeiro de Deus” 
informa: durante este mês haverá, às 2ªs feiras, das 19h30min às 
21h30min, ORAÇÃO DE RESTAURAÇÃO, na Sede da Comunidade - 
Travessa Azamor Perni, 261, Fonseca. Telefone: 2625-3378. 

Assista, na TV Canção Nova, sempre na segunda 2ª feira do mês, 
às 16h, ao programa “Além da Notícia” preparado pela Comissão 
Episcopal Pastoral para a Vida e a Família. Vamos prestigiar! 
Aloisio/Ilza Bohrer

Inscrições na Iniciação à Vida Cristã de Crianças e Adolescentes e na Infância e Adolescência Missionária Franciscana 
(IAMF - só para quem fez a 1ª Eucaristia): de 06 a 11/02, manhã e tarde. Missa de Abertura do Ano Catequético: 11/02, sábado, às 16h.
Início dos Encontros: semana de 13 a 18/02. Reunião de pais: sempre na segunda 3ª feira do mês, às 19h30min, no Salão de Reuniões.


