
oje é dia de festa e de transmitir votos de paz, saúde e consentiu porque acreditou, e concebeu crendo. A maternidade 
esperança. É dia de desejar Feliz Ano Novo. Ano novo e de Maria é divina porque Deus a fez Mãe de nosso Salvador pelo 
vida nova, é como costumamos dizer. Cabe a pergunta: seu SIM: “Eis aqui a Serva do Senhor”. Maria conservava H

como será a minha, a nossa vida ao longo deste ano? Como cuidadosamente esses acontecimentos e os meditava no silêncio 
fazer com que isso não seja um simples desejo? Depende do seu coração. O evangelista Lucas faz de Maria uma teóloga 
apenas de mim. Deus concede todas as graças e bênçãos que discerne a presença de Deus nos fatos obscuros da vida.
necessárias para que seus filhos amados sejam felizes e 
tenham um ano de paz. Senhor, faze de mim um instrumento de A primeira leitura é do Livro dos Números. É uma fórmula 
tua Paz. É este o sentido de a Igreja celebrar hoje o Dia Mundial da bênção sacerdotal atribuída a Aarão, hoje conhecida como 
da Paz. É para agradecer e bendizer todas as graças e bênçãos bênção de São Francisco: “Que o Senhor te abençoe e te 
recebidas por bondade divina. Deus quer que nossa vida, nossa guarde; que o Senhor mostre a tua face, e olhe para ti com amor 
família, nossa comunidade sejam repletas de bênçãos, e o e se compadeça de ti e te abençoe e te dê a paz”. A bênção é 
nosso País seja uma nação plenamente fraterna e justa. sinônimo de vida, liberdade, fecundidade e paz. No texto, Deus 
Depende de nós, depende de cada um. Cada um deverá colocar abençoa e guarda, protege e conduz, mostra a sua face e é 
os seus talentos a serviço do próximo. bom. A bênção, além de ser sinal de carinho e proteção de Deus, 

é educativa. É como a mãe abençoa o filho e diz: “Deus te 
Maria, cuja solenidade acompanhe”. Isso significa que esteja protegido por Deus. Ele 

celebramos hoje, ensina-nos a deve, portanto, comportar-se como quem está na presença de 
discernir a presença de Deus Deus. Assim como os filhos se parecem com os pais, o povo de 
em nossa história. Celebramos, Deus é chamado a ser sinal, ser parecido com o Pai. E entrar 
hoje, Maria, Mãe de Deus. numa família é ter Deus como Pai, Maria como Mãe e Jesus como 
Devemos essa festa às Igrejas irmão. Aqui está o sentido da Sagrada Família.
Orientais que, logo após o 
Natal, prestavam reconhecida A segunda leitura é de São Paulo aos Gálatas e mostra 
homenagem àquela que nos Jesus nascido de mulher. Maria é a porta de entrada de Jesus na 
trouxe o Salvador. Maria é família humana — Jesus se faz um de nós. Ele não é só 
verdadeira mãe com tudo o pregador dos 30 aos 33 anos, mas também é o filho de Maria, 
que implica a maternidade que cresceu em Nazaré, aprendeu o ofício de José. É um jovem 
humana. Porque o fruto do seu que cresceu sob o olhar meditativo de Maria, que guardava, no 
v e n t r e  é  u m  h o m e m  silêncio do coração, as maravilhas do Senhor: “O Senhor fez em 
verdade i r o,  Jesus.  Há ,  mim maravilhas e santo é o seu nome”. 
o u t r o s s i m ,  u m a  r e a l  
maternidade divina, porque o Feliz Ano Novo, e que o Senhor e sua mãe, Maria, a Mãe de 
homem que ela gera é Deus, nos abençoem e nos guardem para sempre. Amém.
r ea lmente  Deus.  Mar ia  
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01 de janeiro Solenidade da Santa Mãe de Deus, Maria
Um jeito franciscano de ser
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02 – 2ª feira 03 – 3ª feira 04 – 4ª feira 05 – 5ª feira

06 – 6ª feira 07 – sábado 08 – domingo

Leituras da semana
Aclamai o Senhor, ó Terra inteira! Sl 99,1 

1Jo 5,5-13
Sl 147(147B), 12-15.19.20
Mc 1,7-11 ou
Lc 3, 23.31-34.36.38

1Jo 2,29—3,6
Sl 97(98),1.3cd-4-6
Jo 1,29-34  

1Jo 3,7-10
Sl 97(98),1.7-9
Jo 1,35-42

1Jo 3,11-21
Sl 99(100),2-5
Jo 1,43-51

1Jo 5,14-21
Sl 149,1-6a e 9b
Jo 2,1-11

Is 60,1-6
Sl 71(72),1-2.7-8.10-13
Ef  3,2-3a.5-6
Mt 2,1-12
Epifania do Senhor

Festa da Mãe de Deus
Dia Mundial da Paz

Domingo, Oitava de Natal: Solenidade da Santa Mãe de Deus, Maria

A festa deste domingo revela-nos que Nossa Senhora participa do mistério da encarnação de 
Jesus. Pelo sim de Maria, recebemos o presente da visita definitiva de Deus na história humana. Maria 
recebe o título de Mãe de Deus. 

Deus, sendo nosso Pai, quis também experimentar a graça de ser filho. Em Maria, tanto a 
maternidade como a filiação de cada ser humano são santificadas. A exemplo de Maria, nossa vocação 
primeira consiste em sermos filhos do Filho de Maria, mas somos igualmente chamados a gerar Jesus 
em nossas vidas.  Frei João F. Reinert, OFM   

   Maria dá um corpo humano a Deus. Veneremos, pois, a Santa Maternidade dessa Mulher de total transparência, plena de graça. 
Rogai por nós, Santa Mãe querida, colaboradora de Jesus, o Filho Eterno do Pai!

“Qualquer criança me desperta dos sentimentos: 
ternura pelo que ela é; respeito pelo que ela poderá vir a ser. 

Louis Pasteur

Viver...Viver...

1Jo 2,22-28
Sl 97(98),1-4
Jo 1,19-28

Tempo de Natal antes da Epifania

Primeira 6ª do mês – dia 6 – Missas às 6h30min, 8h, 15h30min 
(com Unção aos Enfermos) e 18h.

Inscrições para a Iniciação à Vida Cristã de Crianças e 
Adolescentes e também para a Infância e Adolescência 
Missionária Franciscana (IAMF- só para quem já fez a 1ª 
Eucaristia): de 06 a 11/02/2012, manhã e tarde.
Missa de Abertura do Ano Catequético: 11/02, sábado, às 16h
Início dos Encontros - Semana de 13 a 18 de fevereiro de 2012

As reuniões de pais acontecerão sempre na segunda 3ª feira 
do mês, às 19h30min, no Salão de Reuniões.

Agradecendo – Nossa gratidão aos colaboradores que, 
atendendo às urgentes solicitações dos projetos do Sefras, ou 
espontaneamente, contribuíram para suprir as necessidades 
dos irmãos menos favorecidos durante este ano. 

Gesto concreto da Novena de Natal/2011 (Igreja e família)

Achocolatado - 3 pcts
Açúcar - 314
Arroz - 358
Aveia - 03 pcts
Azeite - 02
Biscoitos - 76 pcts
Café - 40
Creme de arroz - 02
Ervilha - 14 lts
Farinha/mesa - 101
Farinha/trigo - 26
Feijão - 276

Fubá - 160
Gelatina - 02 pcts
Leite - 45 lts
Leite/pó -165 pcts
Lentilha - 01
Macarrão - 173
Maisena - 1pct
Milho - 03
Miojo -16 pcts
Nescau - 04 lts
Neston - 05 pcts
Óleo de soja - 173

Pipoca - 03 pcts
Polpa/tomate - 38 cxs
Sal - 32
Salsicha - 13 lts
Sardinha - 37 lts
Suco - 01
Tapioca - 01
Todinho - 11 pcts

Detergente - 01
Pasta de dente - 03 
Sabonete - 03

Agende-se e participe! - Posse do nosso novo Arcebispo 
Dom José Francisco Rezende Dias, no dia 12/02/2012, 
domingo, às 15h, no Ginásio Caio Martins. Não haverá as 
Missas das 18h e das 19h30min na Porciúncula.

Epifania do Senhor..................08/01
Batismo do Senhor..................09/01
Quarta-feira de Cinzas............22/02
Páscoa da Ressurreição..........08/04
Ascensão do Senhor................20/05
Pentecostes.............................27/05
Santíssima Trindade.................03/06
SS.Corpo e Sangue de Cristo...07/06

Cardiologia           37      Ginecologia      53 
Clínica médica       53      Nutrição          06
Dermatologia        12      Pediatria         07
Fonoaudiologia     14      Psicologia       28 
                           

Campanha da Fraternidade Tema: Fraternidade e Saúde Pública
                                            Lema: Que a saúde se difunda sobre a terra (cf. Eclo 38,8)

2012 é Ano Litúrgico B - São Marcos 
eis as datas das festas móveis:

Sagrado Coração de Jesus.......15/06
São Pedro e São Paulo.............01/07
Assunção de N. Senhora..........19/08
Todos os Santos.......................04/11
Solenidade de Cristo Rei...........25/11
1º Domingo de Advento............02/12
Sagrada Família........................30/12

Plantão paroquial/atendimentos
novembro/2011

total   215
remédios doados    890    

Frei Sergio Pagan

Agradecemos o apoio da
Gráfica PRIMIL na edição 

colorida do Natal.



“Esperança cristã — vem de Deus — e é maior que nosso desejo. Funda-se na fidelidade de Deus. E Deus é fiel! 
Logo, esperemos todos juntos, com a Palavra de Deus no meio de nós... Esperemos em Comunidade.”

 

Tudo acontece no tempo certo

Temos à nossa espera 2012  — “Uma grande esperança em comum”. Teilhard Chardin

O tema deste 45º Dia Mundial da Paz é 
“Educar os jovens à justiça e à paz”.

Em sua mensagem, o nosso Papa mostra 
aos responsáveis públicos que eles são 
chamados a operar de tal modo que as 
instituições, as leis e os ambientes sociais 
ofereçam, aos jovens, oportunidades de 
realização profissional. Bento XVI entende que 
só assim será possível construir uma civilização 
de amor fraterno, de acordo com a verdade, a 
liberdade, o amor e a justiça para todos.  Ele 
quer mostrar à sociedade a contribuição dos 
jovens. (...) E destaca que as novas gerações 
deverão ser agentes de justiça e de paz no 
mundo complexo e globalizado. Para isso torna-
se necessária uma nova aliança pedagógica  de 
todas as pessoas responsáveis. Para a Santa 
Sé, esse tema remete a uma questão urgente no 
mundo de hoje: escutar e valorizar as novas 
gerações na realização do bem comum e na 
afirmação de uma ordem social pacífica e justa, 
na qual possam ser expressos e realizados 
plenamente os direitos e  as liberdades 
fundamentais do ser humano. “O tema da 
emergência educativa já foi apresentado em 
inúmeras ocasiões por Bento XVI”.

 Fonte: O TESTEMUNHO DE FÉ. 29/05 a 04/06/2011. 
Fragmento in Notícias do Vaticano

Carlos Eduardo Bittencourt Quantas vezes você ouviu o conselho que devemos Pergunto-me então: seria possível alguém nascendo e 
esquecer o passado. Que águas passadas não movem morrendo sem a vida? Concluo que o passado foi nascer, o 
moinhos, quem vive no passado é museu e assim por futuro será o morrer e o presente, o hoje, o agora, é 
diante. Normalmente tudo segue o conceito de que simplesmente o viver.
devemos tocar a vida em frente porque só o futuro nos Lembro-me de que, quando menino, para algumas 
interessa. O mais estranho é que quase não se fala do perguntas que eu fazia, a resposta era: Aí você já está 
presente. Não é possível ir do passado ao futuro sem viver querendo saber demais! Na época eu não conseguia 
o presente, e é nele que está o tempo da vida. O passado, entender se as pessoas não sabiam ou não queriam me 
o presente e o futuro estarão sempre junto de nós. Só responder. Hoje posso dizer que é porque sabiam que, um 
precisamos entender que nem sempre o passado foi tão dia e a cada dia, eu teria as respostas, uma por uma no 
ruim que tenhamos que fugir dele, assim como o presente, meu dia a dia. Simplificando: tudo acontece no tempo 
por pior que seja, não pode criar em nós a expectativa de certo! O importante é como você usa o tempo e aprende 
futuro desastroso. com o que acontece enquanto ele passa.

Fonte: Jornal O Giro
Colaborador: Adilson Braga – OFS

É perdão na família, é animar o triste, é 
dar a mão a quem nos magoa.

Paz é mesa farta, é pão partilhado, é 
respeito à natureza. É juventude orientada, é 
criança acolhida, é direito respeitado. É 
união, alegria, compreensão, misericórdia... 
É vencer o preconceito, aceitar o diferente, 
acreditar nos pequenos, converter os 
poderosos. É dever cumprido, compromisso 
assumido, esperança partilhada.(...) É 
escola , moradia, saúde, harmonia. 

Paz é Jesus no outro, em mim, em você, 
no mundo inteiro. Paz é Eucaristia. É Deus.

E o que é a Paz? 

Vitor Ângelo Bellumat
in Folhinha do Sagrado Coração de Jesus/2011

Senhor, neste primeiro dia do ano, quero te 
confiar todo o tempo deste Novo Tempo. Que eu 
caminhe firmemente guiado por tua sabedoria. Que 
todos os dias que estão para chegar sejam teus, e a ti 
dedicados. Que, nesse tempo que passa, possa eu 
ser companheiro daqueles que caminham a meu 
lado. 

Peço-te, Senhor, neste Dia da Paz, que os 
homens se deem as mãos, que os adversários se 
reencontrem, que haja festa de confraternização na 
Terra dos homens. (...)    

 Frei Almir R. Guimarães, OFM

Caríssimos leitores, é gratificante participar de uma por compromisso comunitário, o PORCIÚNCULA, nosso jornal 
comunidade em que todos se dedicam incansável e amorosamente semanal.
a servir a Deus e ao outro. Os participantes de todos os Setores, os É hora de “começar de novo”... diz o poeta. Começar sempre 
funcionários da “Casa”, os frades, os paroquianos vivem o amor- de novo, “turbinados”, com a garra que nos é ensinada por Cristo, 
ágape... doam-se. Maravilha! Que o Deus-Menino lhes conceda, nosso divino Mestre. Não é a vida que nos dá o Bem e a Paz. Cabe-
sempre mais, a audácia de anunciar, através da oração, das ações nos conquistá-los por nosso empenho, participação, coragem, 
diuturnas e do compromisso, o verdadeiro sentido da vida, a força irmanados...coração renovado. Eis a proposta do PORCIÚNCULA 
vivificante e inovadora do Evangelho. para 2012. Agarremo-la, sustentados pela Santíssima Trindade. 

Nossa gratidão ao Sr. Michelli D'Elia que, firme, através da Casa Vocês aceitam o desafio? 
Tevere, patrocina, há 37 anos, em memória amorosa de seu pai, e 

Tempo de agradecer... parar, refletir, viver e ...

Setor Comunicação

Mais um ano pela frente ou menos um ano que            Alma com osteoporose...
fica para trás? Ossos em areia movediça.

Seja como for, são 365 dias para serem vividos Face aos enganos do visível, que venha o firme 
em plenitude. propósito de cada um fiar com sua própria roca o 

rendilhado do olhar, para não se sentir escravo de 
Com um olhar amoroso, mais pousado e imagens alheias, e sim, ao debruçar-se nas janelas 

repousado, firma-se a vontade de sondar o lado da de sua alma, em estado de graça e simplicidade, 
sombra, amadurecer lágrimas... separar risos ... e renovar seu encantamento com a vida, manter-se 
com muita paciência deixar o sol inundar o cúmplice de seus sonhos, e, neste ano que começa, 
sentimento delicadamente depurado em sua agarrar a vida com tudo o que com ela há de vir:
essência.

Ser o ouvido encostado na concha da vida
Numa época atual tão alienada, na qual se          e o olho que contempla sem dormir!

leem apenas figuras e não mais letras, há que se 
aprimorar o raro sentido da intuição para entender Chuva de desejos sinceros de que cada pessoa 
o conteúdo das palavras e o silêncio das emoções. encare com alegria mais um ano pela frente, que 

nos separa, e menos um ano para trás, que nos 
Que sejam feitos exames constantes para o aproxima, do nosso encontro definitivo com Deus!

monitoramento da futilidade e inutilidade ---- 
doenças mortais que atacam a alma deixando-a                          Feliz Você em 2012 !
porosa e quebradiça:  

  Propósitos de Ano Novo

Lucia Romeu

Maria
resplandece 

com seu Filho
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vida nova, é como costumamos dizer. Cabe a pergunta: seu SIM: “Eis aqui a Serva do Senhor”. Maria conservava H

como será a minha, a nossa vida ao longo deste ano? Como cuidadosamente esses acontecimentos e os meditava no silêncio 
fazer com que isso não seja um simples desejo? Depende do seu coração. O evangelista Lucas faz de Maria uma teóloga 
apenas de mim. Deus concede todas as graças e bênçãos que discerne a presença de Deus nos fatos obscuros da vida.
necessárias para que seus filhos amados sejam felizes e 
tenham um ano de paz. Senhor, faze de mim um instrumento de A primeira leitura é do Livro dos Números. É uma fórmula 
tua Paz. É este o sentido de a Igreja celebrar hoje o Dia Mundial da bênção sacerdotal atribuída a Aarão, hoje conhecida como 
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Depende de nós, depende de cada um. Cada um deverá colocar abençoa e guarda, protege e conduz, mostra a sua face e é 
os seus talentos a serviço do próximo. bom. A bênção, além de ser sinal de carinho e proteção de Deus, 

é educativa. É como a mãe abençoa o filho e diz: “Deus te 
Maria, cuja solenidade acompanhe”. Isso significa que esteja protegido por Deus. Ele 

celebramos hoje, ensina-nos a deve, portanto, comportar-se como quem está na presença de 
discernir a presença de Deus Deus. Assim como os filhos se parecem com os pais, o povo de 
em nossa história. Celebramos, Deus é chamado a ser sinal, ser parecido com o Pai. E entrar 
hoje, Maria, Mãe de Deus. numa família é ter Deus como Pai, Maria como Mãe e Jesus como 
Devemos essa festa às Igrejas irmão. Aqui está o sentido da Sagrada Família.
Orientais que, logo após o 
Natal, prestavam reconhecida A segunda leitura é de São Paulo aos Gálatas e mostra 
homenagem àquela que nos Jesus nascido de mulher. Maria é a porta de entrada de Jesus na 
trouxe o Salvador. Maria é família humana — Jesus se faz um de nós. Ele não é só 
verdadeira mãe com tudo o pregador dos 30 aos 33 anos, mas também é o filho de Maria, 
que implica a maternidade que cresceu em Nazaré, aprendeu o ofício de José. É um jovem 
humana. Porque o fruto do seu que cresceu sob o olhar meditativo de Maria, que guardava, no 
v e n t r e  é  u m  h o m e m  silêncio do coração, as maravilhas do Senhor: “O Senhor fez em 
verdade i r o,  Jesus.  Há ,  mim maravilhas e santo é o seu nome”. 
o u t r o s s i m ,  u m a  r e a l  
maternidade divina, porque o Feliz Ano Novo, e que o Senhor e sua mãe, Maria, a Mãe de 
homem que ela gera é Deus, nos abençoem e nos guardem para sempre. Amém.
r ea lmente  Deus.  Mar ia  
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Festa da Mãe de Deus
Dia Mundial da Paz

Domingo, Oitava de Natal: Solenidade da Santa Mãe de Deus, Maria

A festa deste domingo revela-nos que Nossa Senhora participa do mistério da encarnação de 
Jesus. Pelo sim de Maria, recebemos o presente da visita definitiva de Deus na história humana. Maria 
recebe o título de Mãe de Deus. 

Deus, sendo nosso Pai, quis também experimentar a graça de ser filho. Em Maria, tanto a 
maternidade como a filiação de cada ser humano são santificadas. A exemplo de Maria, nossa vocação 
primeira consiste em sermos filhos do Filho de Maria, mas somos igualmente chamados a gerar Jesus 
em nossas vidas.  Frei João F. Reinert, OFM   

   Maria dá um corpo humano a Deus. Veneremos, pois, a Santa Maternidade dessa Mulher de total transparência, plena de graça. 
Rogai por nós, Santa Mãe querida, colaboradora de Jesus, o Filho Eterno do Pai!

“Qualquer criança me desperta dos sentimentos: 
ternura pelo que ela é; respeito pelo que ela poderá vir a ser. 

Louis Pasteur

Viver...Viver...
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Tempo de Natal antes da Epifania

Primeira 6ª do mês – dia 6 – Missas às 6h30min, 8h, 15h30min 
(com Unção aos Enfermos) e 18h.

Inscrições para a Iniciação à Vida Cristã de Crianças e 
Adolescentes e também para a Infância e Adolescência 
Missionária Franciscana (IAMF- só para quem já fez a 1ª 
Eucaristia): de 06 a 11/02/2012, manhã e tarde.
Missa de Abertura do Ano Catequético: 11/02, sábado, às 16h
Início dos Encontros - Semana de 13 a 18 de fevereiro de 2012
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dos irmãos menos favorecidos durante este ano. 
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Ervilha - 14 lts
Farinha/mesa - 101
Farinha/trigo - 26
Feijão - 276

Fubá - 160
Gelatina - 02 pcts
Leite - 45 lts
Leite/pó -165 pcts
Lentilha - 01
Macarrão - 173
Maisena - 1pct
Milho - 03
Miojo -16 pcts
Nescau - 04 lts
Neston - 05 pcts
Óleo de soja - 173

Pipoca - 03 pcts
Polpa/tomate - 38 cxs
Sal - 32
Salsicha - 13 lts
Sardinha - 37 lts
Suco - 01
Tapioca - 01
Todinho - 11 pcts

Detergente - 01
Pasta de dente - 03 
Sabonete - 03

Agende-se e participe! - Posse do nosso novo Arcebispo 
Dom José Francisco Rezende Dias, no dia 12/02/2012, 
domingo, às 15h, no Ginásio Caio Martins. Não haverá as 
Missas das 18h e das 19h30min na Porciúncula.

Epifania do Senhor..................08/01
Batismo do Senhor..................09/01
Quarta-feira de Cinzas............22/02
Páscoa da Ressurreição..........08/04
Ascensão do Senhor................20/05
Pentecostes.............................27/05
Santíssima Trindade.................03/06
SS.Corpo e Sangue de Cristo...07/06

Cardiologia           37      Ginecologia      53 
Clínica médica       53      Nutrição          06
Dermatologia        12      Pediatria         07
Fonoaudiologia     14      Psicologia       28 
                           

Campanha da Fraternidade Tema: Fraternidade e Saúde Pública
                                            Lema: Que a saúde se difunda sobre a terra (cf. Eclo 38,8)

2012 é Ano Litúrgico B - São Marcos 
eis as datas das festas móveis:

Sagrado Coração de Jesus.......15/06
São Pedro e São Paulo.............01/07
Assunção de N. Senhora..........19/08
Todos os Santos.......................04/11
Solenidade de Cristo Rei...........25/11
1º Domingo de Advento............02/12
Sagrada Família........................30/12

Plantão paroquial/atendimentos
novembro/2011

total   215
remédios doados    890    

Frei Sergio Pagan

Agradecemos o apoio da
Gráfica PRIMIL na edição 

colorida do Natal.




